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AILE VE CEVRESEL ETKILERIN COCUGUN BILiSSEL, ZiHiNSEL VE
CIZGISEL GELiSIMINE YANSIMALARI
(MALATYA NENE HATUN ANAOKULU ORNEGI)

Y7rd. Dog. Dr. Yiiksel GOGEBAKAN

Yeni dogan ¢ocugun bas etmesi gereken en dnemli problem yasadigi diinyay1 6grenmesi, anlamasidir. Bu problem
yetiskinlere kolay goriinebilir. Yetiskin diinyanin kapsami hakkinda ayrintili bilgi edinmistir. Cocuk diinyanin
kapsaminda olan sayisiz seyi 6grenmekle karsi karsiyadir.

Bireyin, gevresindeki diinyay1 anlamasini ve dgrenmesini saglayan aktif zihinsel faaliyetlerde gelisime biligsel
gelisim adi verilmektedir. Bilissel gelisim; bebeklikten yetiskinlige kadar bireyin g¢evreyi, diinyayr anlama,
distinme yollarinin daha kompleks ve etkili hale gelme siirecidir. Piaget, biligsel gelisimi dort temel evreye
ayirmistir. Bunlar sirasiyla; duyusal motor, islem 6ncesi, somut islemler, soyut islemler donemleridir. Piaget’e
gore ¢ocuk bir donemde kazanmasi gereken tiim sema ailesine sahip olup gerekli bilis yapilarint olusturdugunda
o donemdeki gelisimini tamamlamaktadir. Piaget tiim cocuklarin bu gelisim asamalarini sirasiyla gegirmesi
gerektigine inanmaktadir. Bir gelisim donemini atlayarak digerine gegemez. Ancak cocuklarin gelisim
donemlerine girme ve tamamlama yaglar1 birbirinden faklilik gosterebilir.

Biz bu ¢alismada 6 yas ¢ocuklarinin resimlerini inceledigimiz i¢in Piaget’in islem 6ncesi donemini ele almakla
yetinecegiz.

Piaget islem 6ncesi donemi ikiye ayrilmaktadir.
a)  Sembolik donem ya da kavram 6ncesi donem (2-4 yas)
b)  Sezgisel donem (4-7 yas)dir.

Sezgisel Dénem

4-7 yag arasini kapsar. Cocuklar bu déonemde, mantik kurallarina uygun diisiinme yerine, sezgilerine dayali olarak
akil yiritiirler ve problemleri sezgileriyle ¢ozmeye ¢aligirlar. Dil, hizla gelismekte, yasantilar yoluyla kazanilan
davraniglarin sembollestirilmesine yardim etmektedir.

Bu dénemde ¢ocuklar, heniiz iist diizeyde simflama yapamazlar. Ornegin; nesneleri bigimlerine ya da renklerine
gore siniflayabilirler. Fakat iliskilerini tam olarak farkinda degildirler. Ayrica biitiin ve parga arasindaki iligkileri
kuramazlar. Ornegin; simiftaki erkekler mi gok, kizlar mu, sorusuna eger erkek sayisi gok ise erkekler diyebilirler.
Daha sonra, smiftaki biitiin 6grenciler mi ¢ok, erkekler mi? Diye soruldugunda da erkekler ¢ok cevabini
verebilirler.

Korunum heniiz gelismemistir. Korunum herhangi bir nesne ya da nesne grubunun fiziksel bigimi ya da
mekandaki konumu degistiginde, nesnelerin miktar, say1, alan, hacim vb. 6zelliklerinin degismeyecegi ilkesidir.

Cocuklar bu donemde, nesnenin dikkat ¢ekici 6zelliklerine odaklanmakta diger 6zelliklerini gozden kagirmaktadir.
Korunumun kazanilmamasinda bu ozellikleri etkili olmaktadir. Ornegin; esit miktarda dolu olan iki siit
bardagindan birini, ince uzun bir bardaga, digerini genis bir bardaga ¢ocugun godziiniin éniinde bosaltalim. Ince
uzun bardaktaki siit daha yiiksek goriindiigiinden ¢ocuk, o bardaktaki siitiin daha ¢ok oldugunu sdyleyecektir. Iki
esit miktardaki ¢ikolata kalibindan birisini par¢aladigimizda, ¢ocuk gozii niindeki pargalara ayrilmis olan kalib1
daha cok gorecektir.

Islem 6ncesi dénemin 6nemli 6zelliklerinden birisi de, ¢ocuklar islemleri tersine geviremezler. Piaget’e gore,
tersine gevirme, diisiinmenin énemli bir yoniidiir ve korunumun baslangi¢ noktasidir. Ornegin; 6+8=14 o halde
14-6=8 islemini yetiskinler kolaylikla yapabilir; ancak islem 6ncesi donemdeki ¢ocuklar, bunu tersine ¢evirme
islemini yapamazlar. Eger tersine ¢evirme islemini islem 6ncesi donemdeki ¢ocuklar yapabilselerdi, siitiin ince
uzun bardaga bosaltilmasiyla miktarin degismeyecegini de kolayca anlayabileceklerdi. iste bu zihinsel déniistiirme
siirecine islemler ad1 verilmektedir.

Islem 6ncesi donemde gocugun diisiinmesi, fiziksel etkinlige ve nesnelerin dikkati ceken gdriiniisiine bagh
oldugundan dogru mantik yiiriitemezler, islem yapamazlar.
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Sonug olarak, bu yaslardaki, ¢cocuklar duyumlarla elde edilen Gtesine gegemezler. Yani nesnenin korunumunu
kazanmamislardir. Ancak bu donemin sonlarina dogru, somut nesnelerle kiigiik sayilari toplayabilir ve
cikartabilirler.

Son yillarda yapilan arastirmalar, Piaget’nin ortaya koydugu bazi 6zelliklerin daha erken yaglarda 6gretilebildigini
gostermektedir. Ornegin; uygun etkinlikler diizenlenerek ve basit bir dil kullanilarak cocuklara korunumun
Ogretilebildigi gbzlenmistir. Ayrica, Piaget’nin islem Oncesi ¢gocugun ben merkezli oldugu goriisii de yeniden
degerlendirilmektedir. Ciinkii son yapilan arastirmalar, bu yastaki cocuklarin da basit konulari, bagkalarinin goriisii
acisindan diisiiniilebildigini gostermistir. Orne@in; anne, ¢ocuga hasta oldugunu sdyleyip yattiginda, cocugun,
annenin iistiine battaniye orttiigiinii, daha sessiz oynadig, ila¢ verdigi gozlenmektedir. Islem 6ncesi donemin
sonuna dogru, ¢cocuklarin ben merkezli davraniglarda azalma oldugu goriilmektedir.

Cocuklarin 4 ve 7 yas arasindaki déneme, cocugun ¢izgisel gelisimi acisindan, Sema Oncesi Dénem denilmektedir.

Bu donem resimleri, yalnizca ¢ocuk icin degil, ayn1 zamanda ana-baba ve dgretmen icin de dnemlidir; ¢iinkii
boylelikle, ellerinde, ¢ocugun diisiinme siirecinin somut bir kaydi bulunur. Genelde, dort yas civarinda, ¢ocuklar
oldukea taninabilecek bigimler ¢izmeye baglar. Bununla birlikte, kesin olarak bunlarin ne oldugunu séylemek
olduk¢a zordur. Ancak bes yaslarinda, insanlar, evler ya da agaglar taninmaya baslanir; ¢ocuk alti yasina
geldiginde de bigimler ve sekiller konulu olmaya baslar. Yapilmakta olan resmin tiiriinii belirleyecek tiirlii 6geler
ortaya cikar.

Bu 6n operasyonel donemdeki ¢ocukta goriis biiylik 6l¢iide 6zneldir; duygularin egemenligindedir; (fantezi )
hayallerle doludur. Bu goriis kiiltiirel ve mantiksal kisitlamalarla bigimlendirilmemistir. Bunun sonucu olarak
insan figiirii ¢izimleri tipik olarak sematiktir ve resmi yapanin temel olarak gérdiigii seye indirgenmistir. Viicut
oranlar1 gergek digidir; 6nemli sayilan sey / seyler oransiz bir bigimde biiyiik ve ¢izgisel perspektif hi¢ dikkate
alinmaksizin ifade edilmistir.

Bu donemde dairesel ve uzunlamasina ¢izgilerin bigimlenmeye basladigi goriiliir. 5 —6 yaslarinda ¢ocuk kendi
duygu ve diislincelerini ortaya koyacak girisimlerde bulunur. En sevdigi konu, insan figliridiir.

Bes yas ¢ocuklarinin gogunlugu bir kafa ve bir gévde gizerler. Kafada gozler, bir burun ve bir agiz olur, kollar ve
bacaklar ise artik gévdeden ¢ikar. Genellikle yiizler 6nden goriiniimleriyle gizilirler, ifadesizdirler. Bas ve bastan
¢ikan bacaklar ve eller parmakli ya da parmaksiz olarak ¢izilebilecegi gibi, govde kismina 6nem verildiginde, bu
kisminda abartilarak ¢izildigi goriiliir.

flerleyen her yasla boyun, parmaklar, kulaklar ve gézbebekleri gibi 6zellikler eklenir. Tek boyutlu olan yiiz, iki
boyutluluk dzelligine sahip olur ve gdvdenin gesitli kisimlar1 arasindaki oran degisir. Ornegin 5 yasindaki bir
¢ocuk daha biiyiik bir ¢ocuga oranla genellikle daha biiyiik bir kafa ¢izer. Yas ile birlikte kalem kontrolii de gelisir
ve bu gelisim ¢izim kalitesini de etkiler.

Insan resminin yani sira cocuk, yakin gevresinde iliskide oldugu ¢ok sayidaki objeyi ¢izmeye baslar. Bu objeler
kagit iizerinde gelisigiizel yer alirlar. Bu ilk sunus girisimlerinde anne ve babalarin firsat hazirlamalarinin 6nemli
bir yeri vardir. Sema Oncesi donemdeki g¢ocuklar genellikle yaptiklari resimleri gostermek ve agiklamak
arzusundadirlar. Bu evrede ¢ocuklar kisilik ve gelisimlerinin 6zelliklerini vurgulayan tiirde resimlerini agiklamaya
calisirlar. Cocukla saglikl bir iletisim kuran ve onu iyi gézlemleyen bir yetiskin, ¢ocugun diisiinceleri, ilgileri ve
faaliyetlerinin anlami1 hakkinda pek ¢ok sey dgrenebilir. Bu yastaki bir ¢ocugun, bir 6zelligi de bir nesneyi kopya
etmek istememesidir.

5 yasindaki ¢cocuklarin ¢ogunlugu amagcli resim yaparlar. Bu ¢cocuklar neyin resmini yapmak istediklerini 6nceden
bilirler.

Cocuk 6 yasma yaklastikca resimlerindeki oranlar daha gergek¢i olmaya baslar. Mekan iginde nesneleri
yerlestirmesinde de bir ilerleme goze carpar. Ayrintilar cogalir, sayfanin orasina burasina dagittig: figiir ya da
Ogeler bir merkez cevresinde toplanmaya baslar ya da yer ¢izgisi dedigimiz alttaki ¢izgi lizerine daha anlamli
bicimde dizilir.

Bugiin ¢izdigi insan figiirii ile ertesi giin ¢izecegi insan figlirli birbirinden ayridir. Dogal olarak, bu yalnizca insan

figiirli i¢in degil, ayn1 zamanda ev ve agag figiirleri igin de gegerlidir.

Cocuk, ayni anda goriilmesi miimkiin olmayan ¢esitli manzaralar1 betimlemek i¢in ilging bir yontem kullanir. Bir
objenin i¢inde veya arkasinda bulunan ve gériinmemesi gereken seyleri sanki goriiyormus gibi ¢izer. Bir evi 6nden
cizerken ayn1 zamanda igine insanlar1 da oturtur. Bdylece evi saydamlastirir. Saydam yad a rontgen ¢izim denen
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seffaf resim ortaya ¢ikar; bu, Luquet’nin zihinsel gercekcilik ( entelektiiel realizm ) diye tanimladigi evrenin
belirleyici bir niteligidir.

Freeman iki tiir rontgen resmi arasinda ayirim gozetmistir. Birinci tiirde, ¢izimlerde gercek diinyada higbir zaman
gOrliniir olmayan bir sey resmedilir (6rnegin anne rahminde bir bebek, ya da 6riimcegin midesinde bir sinek). Bu
tir ¢izimde agik¢a bellidir ki, cocuk ¢izdigi nesnenin normalde gozlerden sakli olan igerigini gostermek
istemektedir. Bu tiir saydam resimde daha yakin bir nesnenin arkasinda sakli olan bir sey resimde gosterilmez.
Ikinci tiir saydam resimde ise bu yastaki gocuklar rnegin ata binmis bir adami, normal olarak atin biir tarafinda
kalan ayagini da atin bedeni i¢inden goriinecek sekilde cizerler.

Cocuk bir s6zctgiin sdylenisini basardiginda o sdzciigii 10-20 kez tekrarlar. Resimde de ayni olgu goriiliir. Cocuk
¢izme yetenegini elde ettigi objeleri yan yana getirir (insan, araba, kus vb...). Ozellikle biiyiik bir kagida ¢iziyorsa,
kagidi tamamiyla doldurmak ister ve bu objelerden yararlanir.

[k renk kullanimlarinda ii¢ ana renkle, kirmizi, sar1 ve maviyle yetinir. 5 yasindaki cocuk artik siyah, beyaz,
turuncu, yesil, mavi gibi renkleri de ister

Bu yasta yapilan figiir ve boyamalarda, bir nesneyi boyamak icin segilen renk ile canlandirilan nesne arasinda
iliski yoktur. Hangi renkler ¢ocugun hosuna gidiyorsa o rengi kullanir. Ornegin yaptig1 insan resmi kirnizi, mavi,
yesil ya da sar1 olabilir. Renkli tren resimlerinde, genellikle dekoratif amagla lokomotif inanilmaz bir sekilde
alacali bulacali boyanir. Bu orneklerden birinde; lokomotif govdesi yesil, kazan ve duman protokol rengi,
makinistin durdugu yer mor, kdmiir vagonu mavidir.

Hayvan resimlerinde genellikle dekoratif renklendirmenin secildigi goriiliir. Bir kiz ¢ocugunun resimlerini
inceledigimizde: 7;6 yasindayken mavi koyunlarla dolu bir agil, mor bir képek, yesilimsi sar1 tavuk; 8 yasindayken
yesilbagli, kirmizi gévdeli, mavi kuyruk, kanat ve gagali, sar1 ayakli bir kus;8;5 yasindayken govdesi koyu yesil,
kanatlar1 acik yesil, kuyrugu kahverengi bir kugu figiire ettigini gordiik.

Renklendirmede realist yaklagim, ¢ocugun objelerin niteliklerine uygun olan renkleri gergek¢i bir bigimde
kullanma egilimidir. Bitkilerde, hayvanlarin tersine, realist renklendirme uygulanir. Ornegin; govdesi kahverengi,
dallar1 yesil boyanmis agaglar.

Bu dénem ¢ocugu kavramlarin1 bagimsiz bir sekilde sunmaya calisir. Ornegin o bir agiz ya da burun nasil yapilir
diye sormaz. Hi¢ duraksamadan kendi bagina bildigi gibi hareket eder. Cocuk gurup iginde, her ne kadar
bagkalarinin ne yaptigi ile ilgilenirse de etki altinda kalmaz. Sadece belli bir giidii (motiv) s6z konusu oldugunda
degil, her zaman, iginden geldigi gibi, boyar ¢izer veya malzemeleri kullanir.

Bir resimde sunulan bilgi ii¢ faktdrden etkilenmektedir: Cocuklarin resmin konusu hakkindaki bilgileri, onlarin bu
bilginin hangi yonlerinin sunulmaya deger olduguna iliskin yorumlari ve bu bilgiyi yansitacak bir resim yapma
kapasiteleri. Gegmiste bu son iki faktdriin dnemi ihmal edilmekteydi. Pek ¢ok geleneksel kuramsal yaklasim (
Luguet, Piaget ve Inhelder, Harris ) ¢ocuklarin ¢izimlerinin onlarin kavramsal ve zihinsel gelisimlerini yansittigini
One siirmiistii. Halbuki ¢ocuklar ¢ogunlukla resimlerinin yansittigindan ¢ok daha fazlasini bilmektedirler.

Ornegin Gardner, 6 yasindaki kizinin insan resmi cizerken nasil kollar1 gévdenin ortasinin disina yatay bicimde
yerlestirdigini aktarir. Konusma sirasinda aslinda kollarin omuzdan ¢iktigini bildigini sdylemis ve dyle yapmasi
istendiginde kollar1 dogru bi¢cimde yerlestirebilmistir. Ancak sonraki resimlerde yine kollar1 gdvdenin ortasindan
disma gelecek sekilde ¢izdigi eski secimine donmiis ve kollar1 bu sekilde ¢cizmeyi daha ¢ok sevdigini sdylemistir!
Kisaca yeni ¢aligmalar “zihinsel gergekeilik” basamagindaki kii¢lik cocuklarin daha dnceki calismalarda kabul
edilenlerden ¢ok daha fazlasini sunma kapasitesinde oldugunu gostermistir.

Genelde kiiclik ¢cocuklarin canli renklerden hoslandiklari, daha ileri yaslarda ise ¢izgiyi daha ¢ok sevdikleri
gozlenmektedir.

Ote yandan ¢ocuklarin yalin renkleri yan yana koymalarini, onlarda renk uyumu duygusunun olmadigini éne
stirenlerde vardr.

Cocuklarin renk evrimine ilgi duyduklar: konusunda kusku yoktur. Ancak her renge ayn1 derecede ilgi duyduklar
soylenemez. 5-8 yas cocuklari arasinda yapilan bir incelemede erguvan rengi, kirmizi ve sari, deniz mavisi ilk
siray1 alirlar. Siyah, beyaz, gri ve koyu kahverenginin daha itici bulundugu saptanmustir. 9-10 yas ¢ocuklarinda ise
kirmizi, pur pur ve yesilimsi mavi ilgi ¢cekerken, gri, koyu kahverengi, agik yesil ve acik maviye karsi ¢ocuklarin
ilgisiz kaldig1 g6zlenmistir.



Sanat ve insan Dergisi
Journal of Art and Human
2010-2(1) | ISSN 1309 - 7156 |

Psikolog ve pedagoglar, cocugun kisiligi hakkinda kendilerine 6nemli ipuglar1 veren resme, sik sik basvururlar.
Cocuktan bazen kendi ailesinin bazen de baska bir ailenin resmini ¢izmesini isterler. Cocuk, baska bir aile
deneyimi olmadigi i¢in, zaten kendi ailesini ¢izecektir.

Aile resimlerinin analizi, sekli ve igerige gore yapilir. Sekil, renk, ¢izgi, resmin yerlestirilme bi¢imini kapsar,
cocugun yaptig1 tiim resimlerde bulunur ve kisiliginin genel 6zelliklerini belirler. Aile resimlerinin 6zelligi,
igeriginden kaynaklanir.

Uyumlu bir aile resminde iiyeler, ya toplu halde bir is yapiyor, ya da el-ele tutusmus olarak gosterilir. Resimde iki
veya daha cok kisinin yan yana durmasi, ya gercek bir yakinligi, ya da resmi ¢izen ¢ocuk tarafindan istenen bir
yakinlig1 belirler.

Cocuk kendini en ¢ok kimin yaninda rahat hissediyorsa, onun yaninda ¢izer. Bu en ¢ok sevdigi kisi de olabilir.
Eger cocuk, ailesinin kardesini kendisinden daha fazla sevdigine inaniyorsa, kardesini annesiyle babasinin
ortasinda cizer, kendisini gruptan uzakta oldugunu, (baba denizci olabilir) veya sevgi yetersizligini belirler. Cocuk
kendisini aile iginde yalniz hissediyor veya ailesini sevmedigini diisiiniiyorsa bunun farkli bigimlerde tiim tyeleri
ve kendisini agiga vurur. Ya herkesi ayri ayr1 odalarda ¢izer, ya da tiim iyeler enine, boyuna ¢izgiler, agaclar,
parmakliklarla birbirinden ayirir. Anne ve baba genellikle yan yana ¢izilir. Bu durumda ya gergek bir beraberligi
yansitryordur, ya da ¢ocuk ayr1 yasayan anne ve babasini bir arada gérmek istiyordur.

Anne ve babasi ayri olmadigi halde, cocuk onlari bir arada ¢izmiyorsa, bu onlarin geginemedigine isarettir. Ya
cocuk aile kavgalarindan bikmus, bilingsizce onlarin ayrilmasini istiyordur, ya da anne ve babasimin birbirlerini
yeterince sevmedigine inantyordur.

Aile resimlerinin ¢ogunda bir kisi herkesten ¢ok dnemlidir. Bu kisinin, ¢cocugun duygusal yagaminda 6nemeli bir
yeri vardir. Ya onu ¢ok seviyor, ona benzemek istiyor, ya da ona kiziyor, ondan korkuyordur. Cocuk ilk 6nce bu
kisiyi ¢izmeye baslar, ¢iinkii ilk aklina gelen odur. Yeri de ya en sol ugta ya da ortadadir. Bu orta kelimesi iki
anlama gelir. Aile iiyelerinden olusan grubun ortasi1 veya kagidin tam ortas1. Ornegin tiim aile iiyeleri, kendisinden
¢ok sevildigini sandigi kiigiik kardesine doniik olarak ¢izilir. Bu kisi digerlerinden daha biiyiik ¢izilir ve gocugun
duygusal gergekeiligini ortaya koyar. Ailenin en detayli ve 6zenli ¢izilmis tiyesidir. Tiim aksesuarlari tamamdir
(pipo, baston, yiiziik ve kolye gibi). Ustelik digerleri hareketsiz dururken o hareket halinde olabilir, profilden
cizilebilir.

Kisinin 6nemi tekrarlarla da belirtilebilir. Ornegin babasinin dayak ve azarlamalarindan {irkmiis bir gocuk,
babasina elinde silah gibi bir aletle, ayn1 resimde {i¢ ayr1 yerde ¢izmis. Cocuk i¢in bu korkung baba, bir tiirlii
kurtulamadigi bir saplanti haline gelmis onun kisiliginin agirligi, ¢cocugun ondan bagka bir sey diisiinmesini
engellemis. Bir “aile resminde” en biiyiik ve en 6zenle ¢izilen kisi, gocuk i¢in en dnemli olan ve ilk aklina gelen
kisidir.

Unutulan Kisi: Ailenin iiyelerinden birinin “aile resmi” i¢ine sokulmamasi, ¢gocugun bilingsiz veya bilingli olarak
bu kisiyi istemedigi anlamina gelir. Bu kisi genellikle resmi ¢izen ¢ocugun kardesi olur. Ciinkii ¢ocuklarin ¢ogu,
belli donemlerde kardeslerini kiskanirlar. Bazen ¢ocuk kendisini resme sokmaz. Bu tutum, nedeni ne olursa olsun,
cocuk aile i¢cinde kendisini mutsuz hissettigi kendi kisiliginden hosnut olmadig, 6zelliklede cinsiyet veya yasinin
degismesini istedigi durumlarda ortaya ¢ikar.

Onemsiz Kisi: Aile icinde énem verilmeyen kisi, digerlerinde kiiciik ve uzakta cizilir. Cocuk en son onu ¢izer,
¢linkii son aklina gelen kisidir. Genellikle hareketsiz ve uyuyor gibidir. Cocuk bu kisiye 6nem vermedigini resmini
¢izdigi halde sonradan silerek de belli edebilir. Silme iglemi, bir i¢ ¢atismanin belirtisi de olabilir. Cocuk kendisine
sucluluk duygusu veren seyi siler. Ornegin kiiciik bir erkek gocuk, cok dnemli ve giiclii buldugu babasinin
genellikle merdivenin iistiinde ¢izer. Annesi asagida, camasir ipinin yanindadir. Kiigiik ¢ocuk ¢eliski igindedir.
Kendisini once erkek olarak, merdivenin Ustiine, babasinin yanina yerlestirir, sonra bu ciiretinden trkiip siler,
merdivenin altina, annesinin yakininda bir yere ¢izer. Davranig bozukluklarinin, genellikle asagilik duygusundan
kaynaklandiginin bilinmesi gerekir. Fazla duyarlilik, zihinsel gelismeleri sinirlandirir. Zihinsel gelismelerdeki
gecikme, asagilik duygusundan kaynaklanan duygusal ¢okiintiilerle dnemli boyutlara ulagabilir.

Fazladan ilave edilen kisi: Fazladan ilave edilen kisi, aileden biri degildir. Cocuk gene de onu “aile resmi i¢ine
sokar.” Bu kisi bir erkek, bir kadin, bir bebek hatta bir hayvan olabilir. Onun sayesinde ¢ocuk, gerceklestiremedigi,
buna cesaret bile edemedigi bir diisii agiga ¢ikarmis olur. Bu kisi sevgi dolu bir yetigkin, annesinin kollarinda
uyuyan mutlu bir bebek olabilir. Kendi i¢inde sakladig1 endise ve saplantilardan arinmis, tamamen hayal iirlinii bir
ikiz kardes de olabilir. Bu ikiz kardes, aslinda ¢cocugun kendisidir. Ama resimde gergek kisiligiyle degil, olmak
istedigi bicimde yer almistir. ilave edilen hayvanmn rahatlatici 6zelligi vardir. Cocuk aciklayamadigi tiim
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duygularini bu hayvanla paylasabilir. Ornegin kiiciik bir erkek cocuk sdyle bir aile tablosu giziyor: babasi top
oynuyor, annesi de yanindaki bir kdpege giiliimsiiyor. Bu resimde kopek resmi ¢izen gocugun kendisidir. Cocuk
kendisini annesinin yaninda ¢izseydi, duygularini agiga vurmus olacakti. Kdpegin ardina saklanarak, annesiyle
yalniz olmak istedigini aciklamak zorunda kalmadan, diisiinii ger¢eklestirmis oldu. Cocuklarin agiga vurmak
istemedikleri duygu ve isteklerini, hayvan sekilleri ardina gizlemeleri ok goriilen bir olaydir. Ornegin “aile resmi”
cizmeye kesinlikle yanagmayan kii¢iik bir kiz, ailenin tiim iiyelerini sembolize eden, muhtesem bir “yilan ailesi”
resmi ¢izmigtir.

Bu arastirma Malatya Nene Hatun Ana Okulu 6grencileri lizerinde yapilan bir ¢aligmadir. Okulda 11 derslikte 256
6grenci egitim ve 6gretim gormektedir. Ancak bu ¢aligma kapsaminda bir sinif igerisinde bulunan on yedi 6grenci
ele alinmustir. {1k etapta hazirlanan anket sorulartyla égrenciler hakkinda genel bir bilgi edinilmistir. Bu bilgiler
ders 6gretmeninden alinmistir. Ayrica resimlerin analizi sirasinda dgrencilerden de yararlanilmistir. Calisma
kapsaminda 6grencilerden “Aksam Yemeginde Ailem” konulu bir resim yapmalar1 istenmistir. Bu istenirken de
ogrencilere kisa bir agiklama yapilmigtir. Ag¢iklama kapsaminda &grencilerin yonlendirilmelerine gidilmemis,
bilakis herkesin aklina gelen seyleri ¢izmeleri istenmistir. Ogrenciler tarafindan resimler ¢izildikten sonra iki tane
soru sorulmus ve dgrenciler tarafindan bu sorularin cevaplanmasi istenmistir.

Ogrencilere sorulan sorular:

KIMLIK BILGILERI

Ogrencinin

Okudugu Okul:

Yast:

Cinsiyeti: KizO Erkek: O
Anne Meslegi:

Baba Meslegi:

Anne-Baba Birlikte Yagsiyor: (0]
Anne-Baba Ayri Yasiyor: (0]
Anne: Sag O Oli O
Baba: Sag O Oli O

KONU: Aksam Yemeginde Ailem

1. Aksam yemeginde kimlerin seninle yemek yemesini istersin, neden?
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2. Aksam yemegini nerede yemek istersin, neden?

ARASTIRMA KAPSAMINDAKI TOPLAM OGRENCI SAYISI:17

Kiz OGRENCI: 9
ERKEK OGRENCI: 8

OGRENCILERIN TAMAMI 6 YAS GRUBUNA AIT

OGRENCILERIN TAMAMININ ANNE VE BABASI SAG

OGRENCILERIN 16 TANESININ ANNE VE BABASI BERABER YASIYOR
OGRENCILERIN 1 TANESININ ANNE VE BABASI AYRI YASIYOR

9 COCUGUN ANNESI EV HANIMI

8 COCUGUN ANNESI DEVLET KURUMUNDA CALISIYOR
CALISAN ANNELERIN

4 TANESI HEMSIRE

3 TANESI OGRETMEN

1 TANESI RONTGEN TEKNISYENI

COCUKLARIN BABA MESLEKLERI
12 TANESI DEVLET MEMURU

1 TANESI TEMIZLIK iSCiSi

2 TANESI ESNAF

1 TANESI SERBEST CALISIYOR

1 TANESI AVUKAT

DEVLET MEMURU OLANLARDAN
5 TANESI OGRETMEN

2 TANESI MEMUR

1 TANESI ASTSUBAY

1 TANESI RONTGEN TEKNISYENI
2 TANESI DOKTOR

1 TANESI POLIS MEMURU

10
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Caligma yapilirken iki tiir gruplamaya gidilmistir. Bunlardan bir tanesi anne ve babas1 beraber yasayan, digeri ise
anne ve babasi ayri yagayan yani sorunlu ailelere ait ¢gocuk gruplaridir. Ancak anne ve babasi beraber yasayan
cocuklarin resimleri de farkliliklarina gore ele alinmistir.

Yapilan aragtirmada “Aksam yemegini kiminle yemek istersin, neden” sorusuna égrencilerin biiyiik bir cogunlugu
ilk etapta annem, babam, cevabini vermistir. Ancak kardesleri olan c¢ocuklar kardeslerini ilk asamada dahil
etmemislerdir. Kendilerine kardesin yok mu gibi sorular ydneltildikten sonra kardeslerini dahil etmislerdir.
Cocuklardan iki tanesi kiminle yemek istersin sorusuna ailesini soylememistir. Bu ¢ocuklar babaanneleri ile yemek
istediklerini belirtmislerdir. Bu cevabi veren ¢ocuklardan bir tanesinin annesi hemsire digerinin ise annesi ev
hanimidir. Neden sorusuna ise onlar1 ¢ok sevdiklerini sdylemislerdir. Ogrencilerden dokuz tanesi “aksam yemegini
nerede yemek istersin, neden” sorusuna evde yemek istediklerini, sekiz tanesi ise disarida(lokantada)yemek
istedigini belirtmistir. Evde yemek isteyen ¢ocuklar neden sorusuna “annem ve babamla olmak™ i¢in cevabim
vermislerdir. Cocuklardan annesi ev hanimi ve babas1 esnaf olan ¢ocuk” babasinin her zaman digarida yemek
yedigini, onun i¢in disarida yemek istemedigini ve babasinin da kendileriyle yemesi i¢in evde yemek istedigini
belirtmistir.

Annesi ev hanimi babasi temizlik is¢isi olan ¢ocuk ise disarida yemek istemedigini ¢ilinkii digarida yer ise hasta
olacagini ve doktora gidip igne vurulacagini sdylemis ve igne vurulmamak icin disarida yemek istemedigini
belirtmistir. Ayrica disarinin pahali oldugunu ve evin daha ucuz oldugunu ilave etmistir.

Anne ve babasi ayr1 yasayan ve annesinin yaninda kalan ¢gocuk aksam yemeginde anne ve babasi ile birlikte olmak
istedigini belirtmistir. Neden sorusuna ise onlari ¢ok sevdigini sdylemistir. Ancak babasinin kendilerini hig
sevmedigini de ilave etmistir. Ayni ¢ocuk aksam yemegini nerede yemek istersin, neden sorusuna ise, evde yemek
istedigini sdylemistir. Cilinkii disarida yemeyi sevmedigini ve evde yer ise babasinin da kendileriyle olacagini
belirtmistir.

Evde yemek isteyen dokuz ¢ocuktan alt1 tanesinin annesi ev hanimi, diger tigiinden iki tanesi 6gretmen digeri ise
rontgen teknisyenidir. Bu ¢cocuklardan bir tanesinin babasi avukat, iki tanesininki esnaf, iki tanesininki 6gretmen,
biri polis, biri rontgen teknisyeni, biri doktor ve bir tanesi de temizlik iggisidir.

RESIMLERIN COZUMLENMESI

Ele alinan 17 resimden 15 tanesinde ¢ocuklar resimde insan figiirii kullanmiglardir. Bu islenen figiirler anne, baba,
agabeyi, kardes, ¢cocugun kendisi ve bazi resimlerde de diger bazi akrabalar gelmektedir. Ancak resimlerin iki
tanesinde hig insan figiirii kullanilmamistir. Bunlardan bir tanesi annesi ev hanimi ve babasi memur olan ¢ocuktur.
Bu g¢ocuk resim kagidinin yaklasik olarak ortasina yesil ¢izgili bir kare ¢izmis ve bu kare goriintiisiiniin bir
cephesine de sandalye ya da koltuk oldugu tahmin edilen bes tane nesne ¢izmistir. Resmin ¢ok biiyiik bir
kismi(yaklasik 1/12) bos birakilmistir. Ogretmeni ile yapilan gériismede ¢ocugun 4 yasinda bir kalca ameliyati
gecirdigi ve ¢ocugun psiko-motor davranislarinin da genel anlamda problemli oldugu tespit edilmistir. Ayni
resimde ¢ocugun ¢izgisel gelisiminin de olmasi gereken noktanin ¢ok gerisinde oldugunu gérmek miimkiindiir.
(Resim 1)

Resim 1

11
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Diger insan figiirlerinin kullanilmadig1 resim ise annesi hemsire ve babasi astsubay olan bir ¢ocuk tarafindan
cizilmistir. Cocuk resim alan1 igerisinde hi¢ insan figiirii kullanmamis ¢esitli harf ve rakamlarla birlikte dairesel
ve dikdortgensi karalamalar kullanmigtir. Yapmis oldugu bu karalamalarda hakim olarak sicak renkleri

kullanmustir. Sar1, turuncu, kirmizi v.s. ¢cok az olarak da mavi, kahverengi, yesil ve siyah renk kullanilmistir.
(Resim 2)

9

Resim 2

Resimler igerisinde diger resimlerden ayrilan bir resim de annesi ev hanimi ve babasi serbest ¢alisan gocugun
¢izmis oldugu resimdir. Cocuk resim alanini biiyiik bir boliimiinii (yaklasik 2/3) siyaha boyamistir. Bu genis siyah
alan ¢ocuk tarafindan yagmur olarak tanimlanmistir. Bu genis siyah alan igerisine ise kirmiz1 ve sar1 renkli kiigiik
nesneler ¢izmistir. Bu kirmizi nesnelerden bir tanesi, siyah alanin tam ortasinda yer alan dikdortgen bir masa
hemen masanin iizerinde anne ve bibisinin (hala) oldugu belirtilen iki insan figiiri bulunmaktadir. Resmin en
iistiinde bulunan yatay kirmizi alan yemek masast olarak diigliniilmiis ve bu kirmizi alan igerisinde dairesel formlar
tabak olarak kullanilmistir. Cocuk bu siyah alanin digina “koca kafali” bir figiir ¢izmistir. Bu figiir ailenin reisi
olan babadir. Resmin altinda ve siyah alanin digindaki sar1 dairesel form ise giinestir. Bu resim ve ¢ocukla ilgili
olarak 6gretmenle yapilan goriismede babanin ikinci evliligi oldugu, ¢ocugun babasinin 6z olmadigi, 6ve bir
kardese sahip oldugu ve ¢cocugun annesi tarafindan ¢ok yipratildig: tespit edilmistir. (Resim 3)

12
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Resim 3

Diger resimlerde de birgok ortak 6zellik dikkatimizi ¢ekmektedir. Konu “aksam yemeginde ailem” oldugu i¢in
cocuklar genel olarak aile fertlerinin goriintiileri kagit lizerine farkli sekilde serpistirilmistir. Bu resimlerde
donemin birgok 6zelligini gérmek miimkiindiir. Resimlerdeki figiirlerin tamamina yakini “koca kafali” figiirlerden
olugmaktadir. Yani biiyiik bir daire (bas) ve bu dairenin igerisinde iki kiigiik daire(gdzler) ve agiz yer almaktadir.
Bazilarinda ise agiz ve burun bulunmamaktadir. Bu biiyiik daireden ¢ikan iki ¢izgi bacaklari olusturmaktadir. Bu
iki bacak ¢izgisinden ¢ikan iki ¢izgi ise kollar1 ve bu ¢izgilerin uglarindaki kii¢iik yuvarlaklar ise el ve ayaklar
olusturmaktadir. (Resim 4,Resim 5) Ancak bazi ¢ocuklar bu asamay1 yavas yavas atlatmaya baslamiglardir. Bu
resimlerde ise yer yer govde etkisi uyandiracak dikdortgen veya kare goriintiiler bulunmaktadir. Bunlarin
bazilariin igi bir renkle karalanarak doldurulmus bazilar1 ise konturla olusturulmustur. (Resim 4, Resim 6) Bu
koca kafalilarin kafalarindaki saclar farkli renklerle ve farkli lekelerle verilmeye g¢alisilmistir. Siyah, sart ve
turuncu renkler ¢ogunlukla kullanilanlaridir. Saglar bazen karalama halinde bazen ise tel tel verilmistir.(Resim 4,
Resim 8)

e
ntee 52

/ (“;

Resim 4
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Resimlerde donemin 6zelligi olan saydamlik (rontgen) bir ¢ok resimde kullanilmistir. Figiirler masanin arkasinda
olmasma ragmen bacak, govde v.b. pargalar masanin arkasinda goriilmektedir. Ciinkii ¢ocuk ¢izimlerde
gordiiglinden ziyade bildigini resimler. (Resim 7)

Resim 5

Resimlerde ¢ocuk resimlerindeki diizleme dzelligi de cok sikca karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle yemek masast
gorintiilerinde bunu gérmekteyiz. Masalar ister dikdortgen ister dairesel olsun kusbakisi olarak verilmistir. Ayni
durum masalarin iizerinde duran tabaklar i¢in de gecerlidir. (Resim 7, Resim 8, Resim 9)

Resim 6

Cocuk resimlerinde c¢ok sik goriilen 6zelliklerden bir tanesi de boy hiyerarsisidir. Cocuklar resimleri ¢izerken
kisinin ya da nesnenin fiziki yapisindan ziyade sosyal statiisiinii ve nesnenin énemini 6n planda tutar. Bu yiizden
bunlar1 digerlerine gore daha biiyiik ¢izer. Resim 4’de ¢alismanin saginda yer alan biiyiik kafali figiir aile reisidir.
Ayni sekilde resim 6 ve resim 8’de ¢alismanin solunda bulunan biiyiik kafali figiirlerde aile reisidir. Ancak bazi
istisnai durumlarla da karsilasilmaktadir. Resim 7’de ¢ocuk anne ve babasinin arasina kendini digerlerinden daha
biiytik ¢cizmistir. Genel olarak resimlerdeki baba figiirii digerlerinden daha biiyiik bir sekilde ¢izilmistir.

14
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Resim 7

Resimlerde ayrica tamamlama &zelligini de gdormek miimkiindiir. Goriinmemesi gerektigi halde masanin diger
ayaklarimin resme dahil edilmesi (Resim 9), bir ¢ok resimde i¢ mekan ¢izimi olmasina ragmen giinesin resim
igerisinde kullanilmasi (Resim 8, Resim 4) ayrica agaglarla birlikte meyvelerinin de ¢izilmesi (Resim 8) bu
kapsamda degerlendirilebilir.

Resimlerin genelinde kullanilan renkler ¢ocuk resimlerinin dénemsel 6zelliklerini yansitmaktadir. Bu yasta
cocuklar ¢cogunlukla ana(sari, kirmizi, mavi) ve ara renkler ( turuncu, yesil, mor) kullanirlar. Nitekim resimlerin
biiyiik boliimii ana ve ara renklerden olugsmustur. Ayrica ¢ocuklar daha ¢ok sicak renkler (sar1, kirmizi, turuncu)
kullanmislardir. Resimlerde siyah, kahverengi v.b. notr renkler ise ¢ok az kullanilmistir.

Resimlerde mekan kavrami yavas yavas goriilmeye baslamigtir. Bazi resimlerin taban kisimlarinin boyanmasi
bunun belirtileri olarak degerlendirilebilir. Cocuklar bu karalamalari hali, beton, toprak v.s. diye adlandirmaktadir;
ancak asil kaygi mekan kaygisidir. (Resim 7,Resim 8)

15
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ANNE VE BABASI AYRI YASAYAN COCUGUN RESIMINE ELESTIREL YAKLASIM

Kuskusuz ¢ocuklarin resimlerinden yola ¢ikarak onlarin psikolojileri ve ruhsal yapilart hakkinda ¢oziimlemelere
gidebiliriz. Arastirmanin yapildig: sinifta bulunan, anne ve babasi ayr1 yasayan ¢ocugun resminden yola cikarak,
onun hakkinda bazi yargilara varabiliriz. Bu gocuk yapmis oldugu resmin iist kismina bir dikdortgen ¢izmistir. Bu
dikdortgen aslinda yemek masasidir. Masanin iizerindeki dairesel formlar ise yemek konulan tabaklardir. Cocuk,
masanin karsilikli iki tarafina iki tane insan figiirii yerlestirmistir. Bu figiirlerden soldaki anne, sagda yer alan ise
babadir. Dikkat edilmesi gereken en dnemli nokta anne ve baba figiirlerini yan yana degil de karsilikli ve birbirine
uzak mesafede ¢izilmis olmasidir. Anne ve baba goriintiileri figiirlerin saglarindan ayirt edilmektedir. Annenin
saclart siyah ve asagiya dogru ve diger figiire gore biraz daha uzun, babanin ise kafasinda (Baba polis memuru)
mavi renkli yatay bir sapka ¢izilmistir. Cocuk resim icerisinde baska hi¢ kimseyi kullanmamistir. Ozellikle de
kendisini. Cocuk anne ve babasina kirginligini kendini resmin i¢erisine almayarak ifade etmeye ¢aligmustir. Ayrica
resim alanini biiyiik bir kismini da bog birakmuistir. (Resim 9)

Resim 9
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