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Genglerin Cinsiyetsiz Modaya Yonelik Goriis ve Tercihlerinin Degerlendirilmesi
Ozet

Son yillarda artan cinsiyetsiz giyim modasi, kadin ve erkek arasindaki geleneksel cinsiyet kodlarini degistiren geng
nesil tarafindan gelistirilmekte olan yeni bir egilim olarak tamimlanmaktadir. Genglerin cinsiyetsiz modaya yo6nelik
goriis ve tercihlerinin degerlendirilmesi amacglanan bu ¢alisma; tarama modeline dayali betimsel bir aragtirmadir.
Tesadiifi 6rnekleme yontemi kullanilarak segilen 310 kadin ve 301 erkekten olusan toplam 611 {iniversite 6grencisi, bu
aragtirmanin 6rneklemini olusturmustur. Arastirma verileri iki béliimden olusan anket ile toplanmistir. Anket formunun
ilk boliimii genclerin demografik 6zelliklerine iliskin sorulardan, ikinci boliimii genclerin cinsiyetsiz moda {iriinlerine
yonelik goriisleri ve giysi tercihlerinde toplumsal cinsiyet normlarinin etkisine yonelik tglii likert tipi sorulardan
olusmaktadir. Elde edilen veriler SPSS 25.0 istatistik programinda analiz edilerek frekans tablolari olusturulmustur.

Demografik 6zelliklerle goriisler arasindaki iligki ki-kare analizi ile belirlenmistir.

Aragtirma sonuglarina gore, genclerin cinsiyetsiz moda hakkindaki diisiinceleri ve cinsiyetsiz moda iiriinlerine yonelik
goriislerinin kararsizlik ve ikilem igerdigi dikkat ¢eken onemli bir nokta olarak goriilmiistiir. Cinsiyetsiz modanin
temsil ettigi ozgiirliik ve ifade konularinda gelisme potansiyeli oldugu diisiiniiliirken, bazi genglerin konu hakkinda
daha fazla bilgi edinme isteginde oldugu belirlenmistir. Ayrica, genclerin giysi tercihlerinde cinsiyetsiz modanin
etkisinin olmadigi, toplumsal cinsiyet normlarmin ve demografik 6zelliklerin de giysi tercihleri iizerinde belirleyici

oldugu saptanmustir.
Anahtar Kelimeler: giyim tarzi, cinsiyetsiz moda, giysi tercihi, cinsiyet normlari

Evaluation of Youth's Views and Preferences Towards Genderless Fashion
Abstract

The increasing genderless clothing fashion in recent years is defined as a new trend being developed by the young
generation that changes the traditional gender codes between men and women. This study aims to evaluate young
people's opinions and preferences towards genderless fashion; It is a descriptive research based on scanning model. A
total of 611 university students, consisting of 310 women and 301 men, selected using the random sampling method,
constituted the sample of this research. Research data was collected with a survey consisting of two parts. The first part
of the survey form consists of questions about the demographic characteristics of young people, and the second part
consists of triple Likert type questions about young people's opinions on genderless fashion products and the effect of
gender norms on clothing preferences. The obtained data were analyzed in the SPSS 25.0 statistical program and
frequency tables were created. The relationship between demographic characteristics and opinions was determined by

chi-square analysis.

According to the results of the research, it is seen as an important point that young people's thoughts about genderless

fashion and their views on genderless fashion products contain indecision and dilemma. While it is thought that there is
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potential for development in the freedom and expression that genderless fashion represents, it has been determined that
some young people want to learn more about the subject. In addition, it has been observed that gender norms have an
impact on young people's clothing preferences and that the effect of genderless fashion is limited. In addition, it has
been determined that genderless fashion has no effect on young people's clothing preferences, and that gender norms

and demographic characteristics are also determining factors on clothing preferences.
Keywords: clothing style, genderless fashion, clothing preference, gender norms
1. Giris

Moda, toplumun degisen ihtiyaglart ve ilgi alanlart ile siki bir iliski igerisindedir. Zamanla, toplumsal normlar ve
beklentiler de degisebilir ve moda bu degisimlere uyum saglayabilir. Moda, siirekli evrim gecirmesi, geleneksel
yapilarin ve normlarin sorgulanmasina ve hatta degistirilmesine olanak taniyan yoniiyle dinamik bir yap: sergiler.
Modanm bu dinamik 6zelligi, bireylere kendilerini 6zgiirce ifade etme ve bireysel kimliklerini olusturma firsati
sunmaktadir. 21.yiizyilin modasi, kadin ve erkek giyim arasindaki ayirimin bulaniklagmasiyla birlikte giyimde
geleneksellesmis cinsiyet normlarina meydan okumaktadir. Bu durum, hem modayi iireten endiistride hem de moday1
satin alan tiiketicilerde giysi tercihleri, cinsiyet kimligi ve kisisel ifadeler gibi konularda artan bir farkindalik
olusturmaktadir. Ozellikle geng jenerasyonun biiyiikliigii ve giysi tilketim aliskanlhiklar1 goéz oniine alindiginda,
cinsiyetsiz moda trendlerinin popiilaritesindeki artigin genglerin yagsam tarzlarini ve kimliklerini sekillendirmede 6nemli

bir rol oynadig1 goriilmektedir.

Giintimiizde moda, genclerin sosyal ve politik kiiltiirii tarafindan yonlendirilme egiliminde olup, geng tiiketicilerin ikili
cinsiyet kavramlarimi genisletmeleri nedeniyle bu tutumlari moda trendlerine yansidig1 goriilmektedir (Kavilanz, 2021).
Ozellikle Bati iilkelerinde gencler kendilerini moda yoluyla ifade ettikleri ve cinsiyetsiz modanin ifade 6zgiirliiklerinde
yardimc1 oldugunu diisiinmektedirler (Krischer, 2019). J. Walter Thompson grup’un yayinladigi rapora gore, Z kusagi
katilimeilarinin yiizde 43’ ve Y kusaginin yiizde 23’ cinsiyetin bir kisiyi artik eskisi kadar tanimlamadigina dikkat
¢ekilmektedir. Rapora gore, Z ve Y kusagi kendilerinden 6nceki kusaklara gore aligveris yaparken cinsiyet ikiligini
onemsiz bulduklarmi, Y kusagimin yalnizca yiizde 44’ sadece kendi cinsiyetleri igin tasarlanmig giysiler satin
aldiklarini belirtmislerdir (Laughlin, 2016). Bu baglamda, moda giyinmenin 6tesinde pek ¢ok olguyu tartisan, toplumsal
cinsiyet normlarini sorgulayan ve gesitliligi tesvik eden bir platform haline gelmistir. Bu nedenle, genclerin cinsiyetsiz
moda hakkindaki goriislerini ve tercihlerini anlamak, moda endiistrisinin gelecegini sekillendirmede 6nemli

goriilmektedir.

Moda kavrami entelektiiel ve sosyal yasamin bir¢cok muhtelif alanlarinda (Kawamura, 2016:21-22) var olmakla birlikte
giindelik dilde, giyim ve goriiniis tarzlartyla, siirekli var olan yenilik anlaminda kullanilmaktadir. Tarih siiresince sanat,
felsefe, bilim, politika ve ekonomideki degisimlerle gelisen moda degisimleri ve gelismeleri modern anlamda en ¢ok
giyim yoluyla kendini gostermektedir. Toplumsal cinsiyet ve moda, her zaman giyinme pratiklerine iliskin anlayislar:
karmasiklastiran, sorgulayan ve yeniden yorumlayan iki ¢aligma alani olmustur. Toplumsal cinsiyet normlari ile giysi
arasindaki baglantilar, bir¢ok kiiltiirde ve toplumda 6nemli bir rol oynamistir. Toplumsal cinsiyet, bir kiginin toplum
icinde belirlenen roller, davraniglar, beklentiler ve kimliklerle iliskilendirilen sosyal ve kiiltiirel bir yapidir. Giysi ise,
bireylerin cinsiyet kimliklerini ifade etmek, toplumdaki rollerini vurgulamak ve aidiyet duygusunu yansitmak igin

kullandiklar1 6nemli bir aragtir (Flaccavento, 2022).

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet terimleri klasiklesmis bir sekilde birbirlerinin yerine kullanilmakla birlikte, gercekte
birbirinden ¢ok farkli iki kavramdir. Giddens’a (2012:506) gore, cinsiyet terimi genellikle bedenin erkek ya da disi
olarak tanimlanmasina neden olan anatomik ve fizyolojik farkliliklar1 dile getirmek igin kullanilmaktadir. Toplumsal
cinsiyet ise, toplum tarafindan olusturulmus erillik ve disilik kavramlariyla baglantili olup bireyin biyolojik cinsiyetinin

dogrudan bir sonucu olmak zorunda degildir. Toplumsal cinsiyet normlari kavrami, bir terim olarak 1970’lerde
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feministler tarafindan erkek ve kadin rollerinin, davraniglarinin ve tercihlerinin biyolojinin bir islevinden ziyade sosyal
olarak olusturulan taraflarini ayirt etmek, erkek ve disi farkliliklarinin dogal ve degismez olduguna dair popiiler
genellemelere karsi yeni bir algt olusturmak igin kullanilmistir (Cislaghi ve Heise, 2020). Toplumsal yasamin
diizenlenmesinde zaman icerisinde olusan toplumsal cinsiyet, farkli cinsiyetlerden beklenilen norm ve deger yargilariyla
olusan sosyal rol ve davranislarin yaninda fiziksel goriiniisle biitiinlesen bir kavram olup (Tung, 2014), toplum
icerisinde ve gilindelik yasamlarinda erkeklere ve kadinlara atfedilen roller, gdrevler ve islevler kavraminda
verilmektedir (Oetojo, 2016). Birey yasaminda ¢ok kiiciik yasta cinsiyeti fiziksel 6zelliklerden ¢ok giysilerle, etrafinda
g0ordiigi rol modellerle ya da bagka goreli etmenlerle belirlemektedir (Freedman ve Sears, 1989). Bu nedenle, birgok

degeri gorsel olarak ifade eden giysiler cinsiyet normlariin bireye aktarilmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir.

Toplumsal cinsiyet, hem bir kavram hem de yasanan bir gergeklik olarak, yirminci yiizyilin ortalarindan bu yana hizla
degismektedir. Meydana gelen sanayilesme ve modernlesme hareketleri kadinlarda toplumsal, siyasal, sosyal ve
ekonomik hayatta cinsiyet ayrimimin oniine ge¢mek i¢in feminist alginin olugmasini saglamistir (Akbas, 2020). Bu
durum cinsiyet rollerindeki degisimlerle birlikte erkek giyimi ve kadmn giyimindeki farkliliklarin degistirilebilir ve
birbirinin yerine kullanilabilir fikrinin alt yapisini olusturdugu goriilmektedir (Andersson, 2020). Geleneksel cinsiyet
rolleri degistikge erkeklik ve kadmligin iiretilmesinde 6nemli bir etken olan giyim kusam da biiyiik bir degisim
gecirmistir. Bu donemden itibaren toplumsal normlardan ve kaliplardan 6zgiirlesme hareketleriyle beraber, ikonlardan,
giysi tasarimcilarina, sanatgilardan fotografgilara kadar toplumun pek cok farkli kesiminden bireyin kemiklesmis
toplumsal cinsiyet ikiligine moda vasitasiyla bas kaldirdig1 goriilebilmektedir (Marcangeli, 2015). Cinsiyetsiz moda,
Ozgiirce ve her bireyin kimligini giyim yoluyla ifade edebilecek sekilde giyinme ihtiyacinin bir yansimasi olarak tarih

boyunca toplumsal doniisiimlere paralel olarak inga edildigi goriilmektedir (Do Bem vd., 2019).

Moda sektoriinde cinsiyetsizlik kavrami giysi ve giyim esyalarinda, cinsiyet ve yas kaliplarimin yok edilmesiyle
karakterize edilen bir egilim olarak tanimlanmaktadir (Shin ve  Koh, 2020). Cinsiyetsiz moda, tasarimin tarafsizlig
nedeniyle normatif yargilarin hedefi olmadan herkesin istedigini giyebilme 6zgirligiidir (Gongalves, 2018).
Cinsiyetsiz giysilerin gelisimi, donemin toplumunda insanlarin estetik yoOnelimlerini ve sosyal degerlerini
gostermektedir. Cinsiyet normlarmi degistirmekle kalmayip, bireylerin giliniimiiz ¢aginda ruhsal bagimsizligini ve
sosyal hoggoriisiinii de gostermektedir (Lin vd., 2022). Ozellikle 2015 yilindan itibaren, popiiler kiiltiir ile beraber bazi
iilkelerde cinsiyet ile ilgili haklar konusundaki degisimler, hem popiiler kiiltiir hem de akademi ¢evresinde 'androjen’,
'uniseks' ve 'cinsiyetsiz' gibi kavramlara olan ilgiyi arttirmistir (Willson ve  McCartney, 2017). Bircok tasarimci,
cinsiyet farkliliklarinin azaldig1 bu dénemde tasarimlarinda cinsiyet yerine kendini ifade etmeyi se¢gmektedir (Harilala,
2014).

Cinsiyetsiz giyimi tanimlayan birgok kavramin varligi, giiniimiizde cesitli anlayislarin mevcut oldugunu gostermektedir.
‘Unisex’, ‘androjen’, ‘genderless (cinsiyetsiz)’, bunlardan sadece birkagidir (Bardey vd., 2020). Cinsiyetsiz giyimin net
bir taniminin olmamasi, icerik olarak farkli teorik yorumlara yer agmaktadir. Farkli arastirmalarda cinsiyetsiz moda
kavramu icin farkli isaretler bulunabilmektedir. Bu durum, bir kiiltiirde kadins1 bir detay olarak kabul edilen bir detayin,
baska bir kiiltiirde erkekler icin kabul edilebilir bir giyim bicimi olabilecegini veya tam tersinin gecerli oldugunu
gostermektedir. Bu baglamda, giysilerin cinsiyetsiz olmasi, bir giyim esyasina cinsiyet atfeden ve stirekli farkli
anlamlarla etiketleyerek algilanma bi¢imini sekillendiren &gelerin, kiiltir ve normlar oldugu anlayisi 6nem
kazanmaktadir. 20. yilizyildan bu yana gesitli cinsiyetsiz giyim friinleri gelistirilmekte ve bu yonde trendler
olusturulmaktadir. Cinsiyetsiz trendler i¢in birgok kavram kullanilmis olup, kavramlar ¢ogu zaman birbirinin yerine
kullanilirken her birinin ortaya ¢iktiklar1 donemin 6zelliklerine gore kendine has tanimlar1 ve 6zellikleri olmustur. Bu

trendler genellikle ‘unisex moda’, ‘androjen moda’ ve ‘genderless (cinsiyetsiz moda)’ isimleri altinda toplanmaktadir.

1960’larda, medeni haklar, 6grenci haklari, kadin 6zgiirliigii ve cinsiyetler arasi esitlik iizerine baslayan hareketlerle,

yeni bir yasam bicimi arayigina giren ve yeni bir ayirt edici kimlik ifade eden gencler tarafindan baslatilan kars: kiiltiir

80



devrimi, unisex moday1 tarih sahnesine c¢ikarmistir (Hill, 2018:1-2).  Unisex giysiler ge¢miste genellikle cocuk
giysilerini tanimlamak i¢in kullanilmigtir. Terim, tiiketiciye giysinin her iki cinsiyet i¢inde iiretildigini s6ylemek i¢in
kullanilmaktadir (Osmanoglu, 2019). Kadin ve erkek giysilerinin geleneksel tanimi, unisex giysilerin ortaya ¢ikmasiyla
degismeye baslamistir. Unisex moda ile geleneksel cinsiyet normlarima meydan okuyarak erkeklerin ve kadinlarin
benzer veya ayni giysileri giymesiyle giysilerdeki bazi cinsiyet sinirlari bulaniklastirilmis, boylece kadin ve erkek

giyiminde cinsiyet ayirimina yonelik algi olusturan bazi detaysal farkliliklarin degisebilecegi vurgulanmistir.

1960’lardan sonra unisex giyim, kadin modasimi degistirmekle kalmamig erkekler de kadinlara atfedilmis giyim
tarzlarin1 benimsemeye baslamis, boylece erkeklik séylemi {izerine kurulmus toplumsal beklentilerden kendilerini
ozgiirlestirmislerdir. Ismini tasarimcis1 Michael Fish’ ten alan moda magazas1 Mr. Fish, 60’larin muhafazakar erkek
modasina tezat olusturarak, erkek giyiminde zengin renk paleti ve daha gosterisli bir tarz olusturarak Tavus kusu
devriminin baglamasina yardimci olmustur (Elan, 2016). Kadifeler, zengin brokarlar, nakislar, kollar firfirli ve yakasi
fiyonklu gosterisli gomlekler ve genis renk paleti klasiklesmis erkek modasinda yeni bir goriiniim olusturmustur (Fury,
2016).

Resim 1. Sarkici ve Aktris Sonny ve Cher Londra, 1965 ve Lord Lichfield Mr. Fish Kiyafetleri Icerisinde, 1971.

Onde gelen avangart tasarimcilardan Rudi Gernreich, cesur, zit renkler, ¢arpici grafik desenleri ve viicudu gizlemeyen
kiyafetlere olan ilgisi ile 1960°1larin unisex akiminin dnciilerinden olup cinsiyet odakli modanin sinirlarini zorlamistir
(Rozzo, 2019). 1964 yilinda tasarladigi {istsiiz bir mayo olan ‘Monokin’, gogiisleri agikta birakan tasarimiyla piyasaya
siiriilmesinin ardindan oldukca ses getirmis bircok gelenek¢inin de olumsuz tepkileriyle karsilagmistir. Tek parca
bikininin, Gernreich’in 1960’larda kadinlarin cinsel 6zgiirliigi icin verdigi miicadeleye verdigi destegin ve kadinlarin
yalnizca kimlikten yoksun seks objeleri oldugu fikrine karsi miicadele etme arzusunun bir temsili oldugu ifade
edilmektedir (Fogg, 2014:379). Japonya’nin Osaka kentinde diizenlen diinya fuart Expo ’70’te sergiledigi iinisex
koleksiyonunda tasarimei, Viicut killarinin tamamen tiras edildigi ve ayni giysiler giydirilen bir erkek ve kadin model
kullanmistir. Toplumsal normlar tarafindan aktarilan bireyin ‘cinsiyetinin’ ayni zamanda giyim tarafindan da
kapsanmasinin gerekmedigini savunan tasarimci, unisex fikrinin diizgiin bir sekilde temsil edilebilmesi i¢in modellerin

‘cinsiyet’ belirteglerinden arindirilmasinin en iyi sonucu verecegine inanmaktadir (Frederick, 2022).
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Resim 2. Rudi Gernreich Monokini Tasarimi Avusturya, 1964 ve Rudi Gernreich Unisex Koleksiyonu, 1970.

Toplumsal cinsiyet normlarindan ve iginde bulunulan dénem gorsel uygulamalarda kendini gosteren alisilagelmis
erkeklik ve kadmlik ikileminden kaginmayi amaglayan ‘’androjen” kavrami, bireylerin cinsiyet 6zgiirliigliniin bir
6l¢iisii olarak tanimlanmaktadir (Tormakhova, 2019). Moda baglaminda androjenlik, giyim iiriinlerinde ve gdriiniimde
cinsiyetle 6zdeslesmis 6gelerin, kisinin cinsiyeti hakkinda biyolojik bir tanimlamay1 saglayan 6zelliklerin tamamen
ortadan kaldirilacak sekilde birbirine karigmasini ya da silinmesini icermektedir (Davis, 1997:47). Androjen moda,
Birinci diinya savasindan itibaren siirekli olarak yeniden ortaya c¢ikma egilimi gostermis 1960’larin ortalarindan
1970’lerin sonlarina, 1980’leirn punk hareketi ve 1990’larin reklam kampanyalarinda androjen modellerin giindeme
oturmasina kadar uzanan siiregte zaman zaman {inisex stil ile beraber zirveye ulasmistir (Glogorovska, 2011).
Uniseks’ten farkli olarak androjenlik, bedene yogunlasarak kivrimlardan yoksun, dénemin sifir beden siiper modelleri
ile ergenlik ¢agindaki bir oglan ¢ocugu arasinda melez bir figiir olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Erkek giyiminde kadinsi
formlarin ve tasarim detaylarinin ¢ok fazla kullanildig1 goriilmektedir. David Bowie, Prince ve Madonna gibi popiiler
kiltir ve pop miizik ikonlari, androjen ve efeminen goriiniimleriyle moda ve toplumsal cinsiyet normlariin

sorgulanmasinda etkili olmustur (Simon, 2016).

Resim 3. Dawid Bowie, Alaaddin Sane Turnesinde, 1973 ve Prince, Fabulous Forum’da sahne Alirken, 1985.

Yohji Yamamoto “androjenlik, bireyin kendini tanimlamasinin tarafsiz bir yoludur ve moda bunu basarmak igin
miikemmel bir aragtir” diyerek, bu yeni moda tiiriinii tanimlamak i¢in androjen terimini se¢mesi ve toplumsal cinsiyet
etrafindaki sosyal yapilara meydan okumasi, onu androjen modanin onciilerinden biri yapmistir (Kawamura, 2004).
Tasarimlarini, hem erkek hem de kadin giysilerini ayni koyu nétr renkler, daha bol formlar ve ayrintilarin daha az dikkat

cektigi, ayrimlarin daha az oldugu bir sekilde tasarlamistir (English, 2011:7-8).
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Resim 4. Yohji Yamamato Kadin Sonbahar/Kis, 2023 ve Yohji Yamamato Erkek Sonbahar/Kig, 2023.

Genderless (cinsiyetsiz) kavrami, “androjen” veya “{iniseks” moda stillerinin glinlimiizde olusan bir evrimi olarak
goriilebilir. Cinsiyetsiz stil ifadesi;giysiler icin cinsiyetler arasindaki sinirlart tamamen ortadan kaldiran, yani hem
erkekler hem de kadinlarin giyebilecegini vurgulayan notr bir kavram olmaktadir. Bundan dolay: giiniimiizde cinsiyetsiz
giysiler, kadmn giysileri giyen erkekler veya erkek giysileri giyen kadinlar anlamini tagimamaktadir (Yan ve  Kim,
2022). Kavramimn giinimiizdeki anlam1 dogrultusundaki egilim, cinsiyetleri gérmezden gelen yeni bir trend yaratmistir.
Bu trendin amaci, etek giyen erkeklerden veya pantolon giyen kadinlardan ziyade, bireyin istedigini giyme ve giydigi
giysinin cinsiyet etiketinden styrildig1 bir akim olarak gelistigini gozlemlemektedir. Moda endiistrisindeki hareketlerin
cogu basladiginda, genellikle yiiksek profilli lilks markalarin etkisi altinda gelistigi bilinmektedir. Konuya (Genderless)
yonelik linli markalarin uygulamalart her gecen giin artmaktadir. Louis Vuitton 2023 Archlight 2.0 spor ayakkabi
reklam tanitiminda, markanin reklaminda yer alan Jaden Smith, yanindaki kadin mankenle benzer olan ve genellikle
kadin giysilerinde kullanilan boyundan baglamali kolsuz bluz igerisinde, bir erkek olarak geleneksel cinsiyet odakli
giyimin degistirilebilecegi mesajini vermistir(Gregory, 2023). Versace 2020 sonbahar/kis koleksiyonunda hem erkek
hem de kadinlar i¢in ¢izgili, ekoseli, parlak ¢icek desenli ve hayvan desenli her iki cinsiyet i¢inde birbirine benzer
formlardan olusan tasarimlar sergilemistir. Defilede hem kadin hem de erkek mankenler ¢anta ve aksesuarlar takarak
erkeklerin ganta tasima ve aksesuar kullanmasi fikrine kars1 olan geleneksel goriislere yeni bir bakig getirmistir (Chua,
2020).

Resim 5. Versace Sonbahar/Kis Koleksiyonu, 2020. Jadeth Smith Vuitton ‘Archligt’ 2.0 Reklami, 2023
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Zincir magazalar, yilksek moda markalarinin ardindan, cinsiyete Ozgii giysi kaliplarinin disinda tasarimlarla
koleksiyonlar piyasaya siirmiiglerdir. Genglerin ¢ogunlukla zincir magazalardan aligveris ettigi ve hazir giyim {irlinlerini
tercih ettikleri géz oniine alindiginda (Dengin ve  Kog, 2016) cinsiyetsiz modanin yayiliminda zincir magazalarimin
onemli rolii ortaya ¢ikmaktadir.Kiiresel zincir magaza markalarindan biri olan H&M, higbiri belirli bir cinsiyet kimligi
icin tasarlanmayan veya buna yonelik pazarlanmayan uzun pamuklu gémlek elbiselerden sortlara ve kapiisonlu bluzlara

kadar bir¢ok seyi iceren ‘Denim United’ adl1 on dokuz parcalik bir koleksiyon yayinlamistir (Tlfbteam, 2018).

Similar to:

Women XXS5-XS
Men XXS-XS

Women X5-S
Men XS-S

Women M-L
Men S-M

Women L-XL
Men M-L

Women XL-2XL
¢ Men L-XL

Women 1X-2X
Men XL-2XL

Resim 6. H&M ‘Denim United Koleksiyonu’, 2018 ve New Balance ‘Unisstentials’ Kapsiil Koleksiyonu Beden
Tablosu, 2017.

Birey giysi satin alirken kendi fizik yapist sadece bir yondiir, kisinin kendini ifade etme bigimi zaman zaman farkli
boliimlerden (kars1 cins gibi) satin alma ihtiyacini olusturabilmektedir (Maddock, 2018). Cinsiyetsiz giysilerin ana
zorluklarindan biri de viicut seklidir. Hem erkek hem de kadin fiziksel yapisina uymasi gerektigi belirtilmektedir. Moda
alaninda daha kapsayici kiyafetler olusturmak {izere markalarin tiim viicut tiplerine uyabilecek erkek veya kadin ayrimi
gbzetmeyen beden tablolar1 olusturduklari koleksiyonlar sektdrde yer almaya baslamistir. Spor giysi markasi olan New
Balance “Uni-sstentials” kapsiil koleksiyonuyla cinsiyet ayrimi gézetmeyen tasarimlar olusturarak kadin ve erkek
bedenlerini birlestiren yeni beden tablosunu piyasaya sunmustur. Erkeklere veya kadinlara 6zel pargalar tasarlamak
yerine, farkli viicut tiplerine uyacak sekilde tasarimlar piyasada daha fazla yer almaya baglamakta, cinsiyetsiz akimla
birlikte her alanda kapsayici olma egilimi desteklendigi gozlemlenmektedir (Chapek, 2017). Bu tarz gelismelerin
cinsiyetsiz moda araciligtyla bireylerin ihtiyaclarini ve farkli taleplerini karsilayacak moda trendlerinin olusumuna katki

saglayabilecegi belirtilmektedir (Yenigeri, 2022).
2. Yontem

Genglerin cinsiyetsiz modaya yonelik goriis ve tercihlerinin degerlendirilmesinin amaglandigi bu calisma tarama
modeline dayali Betimsel bir aragtirmadir. Arastirmanin evreni, Tiirkiye’de iiniversite 6grencisi olan tiim gengler olarak
belirlenmistir. Evrenin 6rneklemini tesadiifi drnekleme yontemiyle segilen, 424°{i devlet tiniversitesinde 187’si vakif
iniversitelerinde egitim goéren 310 kadin ve 301 erkek olmak tizere toplam 611 6grenci olusturmaktadir. Boylece,
“Tesadiifi drneklem araciligiyla evrendeki biitiin elemanlar tek tek esit secilme sansina sahip olmuslardir” (Ergin,
1994).
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Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Demaorafik Ozellikler \ f %

Cinsivet

Kadin 310 507
FErkek 301 49 3
Medeni Durnm

Rekar 470 76 9
Evli 141 231
Esitim Durnmn

On Lisans 194 318
T.isans 303 49 6
Iisans TTstii 114 18 7
Yasanilan Yer (En []znn Siire)

Riiviiksehir 291 47 6
il 164 268
flce 100 164
Kov 56 92
Tonlam 611 100

Tablo 1’e gore, katilimeilarin %50,7 kadin ve %49,3’tiniin erkek; %76,9’unun bekar ve %23,1’inin evli oldugu
goriilmektedir. %49,6’sinin  lisans, %31,8’inin 6n lisans, %18,7’sinin lisansiistiinde egitim goérmekte oldugu
goriilmektedir. Genglerin %47,6’sinin biiyiiksehir, %26,8’inin il, %16,4 liniin ilgede ve %9,2’sinin kdyde en uzun siire

yasadig1 gozlenmektedir.

Aragtirmanin genel amacina ulagmak i¢in asagidaki sorulara yanit aranmaistir.
1. Genglerin cinsiyetsiz modaya yonelik farkindalik ve goriisleri nelerdir?
2. Genglerin toplumsal cinsiyet normlarina gore kadin ve erkek giyimine yonelik goriisleri nasildir?
3. Genglerin giysi tercihlerinde cinsiyetsiz modanin etkisi var midir?

Aragtirma verilerinin toplanmasinda; genglerin cinsiyetsiz modaya yonelik goriis ve tercihlerini belirlemeye yonelik
3°lii likert tipi sorulardan olusan 6lgme araci (anket) hazirlanmistir. Olgme araci; genglerin demografik &zelliklerine
iliskin sorular ile cinsiyetsiz moda iriinlerine yonelik goriisleri, giysi tercihlerinde toplumsal cinsiyet normlarinin ve
cinsiyetsiz modanin etkisini ve goriislerini belirlemeyi amaglayan sorulardan olusmaktadir. Katilimcilara online olarak
uygulanan 6l¢gme araciyla toplanan veriler SPSS 25.0 istatistik programiyla analiz edilmis, genglerin demografik
ozellikleri, genglerin cinsiyetsiz modaya yonelik goriis ve tercihleri frekans tablolar1 halinde sunularak
degerlendirilmistir. Genglerin demografik 6zelliklerine gore cinsiyetsiz modaya yonelik goriisleri arasindaki istatiksel

iliski Ki-Kare analizi ile test edilmis ve ilgili literatiirle de desteklenerek p<,05 anlamlilik diizeyinde yorumlanmustir.
3. Bulgular ve Yorumlar

Davraniglarin yogun olarak kazanildigi ergenlik dénemi fiziksel, ruhsal ve duygusal olarak bir degisim donemidir. Bir
bireyin bu dénem ve genglik dénemindeki kimligi akran gruplar arasinda 6nemlidir. Bu gelisimsel siiregte giyinme
6nemli bir rol oynar (Koca ve Kog, 2010:39). Bu nedenle, akran gruplar ile etkilesimin yogun oldugu dénem olarak
goriilen yiiksekogrenime basladiktan sonra genglerin giyim tarzlarinda dbir degisime gidip gitmedikleri yanit alinmasi
gereken bir soru olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica, genclerin cinsiyetsiz modaya yonelik farkindaliklarmin ne

diizeyde oldugunun belirlenmesi de arastirmanin amacina ulagsmaya katki saglayacaktir.
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Tablo 2. Genglerin Giyim Tarzlar1 ve Cinsiyetsiz Modaya Y 6nelik Farkindaliklari

Gaoriisler ‘ f %

Yiiksekasrenime hasladiktan sonra oivim tarzimzda desisiklik oldn mu?

Givim tarzim tamamen degisti 134 219
Givim tarzim degismedi ancak bazi degisiklikler vantim 245 401
Givim tarzim degismedi 232 3R
Givim tarzimzi hanoi ornn icinde nitelendirirsiniz?

Klasik Givim 127 20 R
Maskiilen (Frkeksi detavlar harimdiran kadin oivim stili) 51 R13
Snor Givim 141 231
Feminen (Kadinsi hatlari viironlavan oivim stili) 67 11
Relli hir tarzim oldusunn diisiinmiivornm 225 36 R

Clinsivetine nvonn olmavan gsivim tarzi olan hir kidi ilk karsilasmada olnmsnz etki varatir mi?

Evet 166 272
Relki 208 34
Havir 237 IR R
Clinsivetsiz mada. hirevlerin kendilerini ifade etmesini kolavlastirir mi?

Evet 216 354
Relki 205 33 A
Havir 190 311
Clinsivetsiz mada. daha 6zgiir tercih hunlmava vardimer olnr mn?

Evet 260 42 6
Relki 192 314
Havir 159 26
Cinsivetsiz mada kanusnunda daha fazla hiloi edinmek ister misiniz?

Evet 1R5 303
Relki 192 314
Havir 234 3R 13
Tonlam 611 100

Tablo 2’ye gore genglerin 36,8’inin belirli bir giyim tarzi olmadiklarini belirtirken, %23,1’inin spor, %20,8’inin ise
klasik giyim tarzin1 benimsedikleri goriilmektedir. yiiksekogretime bagladiktan sonra giyim tarzlarinda kokli bir
degisiklik yapmayip bazi detaylarda degisiklik yaptigini belirten genglerin orant %40,1 iken, giyim tarzinin
degismedigini belirten %38’lik bir geng grubu vardir.

Genglerin %38,8’inin cinsiyetine uygun giyinmemeyi olumsuz degerlendirmezken, %35,4 linlin cinsiyetsiz modanin
kendini ifade etmede kolaylik sagladigini belirttikleri, ancak olumsuz ve karasiz olanlarin orani dikkate alindiginda
olumlu ve olumsuz bakis agisinin esit dagilim gosterdigi sdylenebilir. Benzer sekilde genglerin %42,6’sin1n cinsiyetsiz
modanin 6zgiir giysi tercihi yapmaya yardimci oldugunu diistiniirken; %38,3 iiniin ise cinsiyetsiz moda konusunda daha
fazla bilgi edinmek istememesi %31,4’liniin bu konuda kararsiz kaldigi ve %30,3’liniin daha fazla bilgi edinmek

istemesi de konuya yonelik farkindaliklarinda esit bir dagilim oldugunu gostermektedir.

Bu durum, bireylerin moda trendlerini benimsemeleri veya reddetmelerinde kisisel tarzlarina ve estetik algilarina
uygunlugun etkisi oldugu kadar, algilar1 ve bilingleri ve toplumsal degerlerin de &nemli bir rol oynadigini
gostermektedir. Kawamura'nin, (2016: 49-52), toplumsal normlar, degerler ve farkli toplum tipleri bireylerin moda
akimlarini kabul etme veya reddetme kararlarini etkilemektedir. Liberal toplum tiyeleri genellikle radikal degisiklikleri
ve yenilikleri daha fazla olumlu karsilayabilirken, muhafazakar toplum ise geleneksel degerlere ve uygulamalara daha
fazla baglilik gosterebilmektedir” aciklamasi da bu sonucu destekler niteliktedir. Bu baglamda, arastirma kapsamindaki
genglerin toplumsal cinsiyet normlar1 dogrultusunda kadin ve erkek giyimine yonelik  gorislerinin nasil odugu

Onemlidir.
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Tablo 3. Genglerin Cinsiyet Normlarina Gore Kadin ve Erkek Giyimine Yonelik Goriisleri

Secenekler
Goriisler

Katilmiyoru

m

Kararsizim

Katihyorum

Toplam

Ki Kare

%

%

%

%

Cinsiye
t

Medeni
durum

Yasana
nyer

Giysilerin cinsiyete gore
belirlenmis formlarinin olmasi
gerektigini diistiniirim.

154

252

120

19,6

337

55,2

611

100

P

P

,026*

,013*

,466

Giysilerde renk, desen, kapama
yonii, aksesuar gibi cinsiyete
atfedilmis ayrimlarin olmasini
dogru bulmam.

187

30,6

171

28

253

41,4

611

100

,004*

,004*

,663

Cinsiyet ayirimi olmaksizin kisiler
istedikleri giysiyi giyebilmelidir.

188

30,8

147

24,1

276

45,2

611

100

004*

,005*

,515

Cinsiyet ayirimi olmaksizin
tiretilmis giysilerin kullanan
kisilerde 6zgiirliik hissi
uyandirdigi diistintirim.

175

28,6

149

24.4

287

47

611

100

,000*

,026*

,015*

Erkeklerin parlak renkleri (Pembe,
sar1 turuncu, mor vb.) giymesini
tercih etmem.

272

445

133

21,8

206

33,7

611

100

,000*

,000*

,030*

Erkeklerin giysilerinde siislii
aksesuarlarin (Bros, tagh kemer,
parlak zincirler vb.) olmasini
istemem.

217

35,5

135

22,1

259

424

611

100

,003*

,000*

,097

Erkeklerin tayt gibi viicut hatlarini
belli eden giysiler giymesini dogru
bulmam.

109

17,8

104

17

398

65,1

611

100

,023*

,007*

,558

Erkeklerin i¢ gdsteren transparan
(Tdil, file, dantel vb.) giysiler
giymesini dogru bulmam.

130

21,3

103

16,9

378

61,9

611

100

127

,000*

,131

Kadin giysilerinin toplumsal kabul
gormiis feminen (kadinsi hatlari
vurgulayan giyim tarzi) 6zellikler
tagimasi gerektigini diigtiniiriim.

269

44

190

31,1

152

24.9

611

100

,001*

,049*

,605

Kadmlarin ¢ok erkeksi formda
giysiler giymesini dogru bulmam.

245

40,1

152

24,9

214

35

611

100

,067

,000*

,004*

Kadinlarin tayt gibi viicut hatlarini
belli eden giysiler giymesini tercih
etmem.

262

42,9

147

24,1

202

33,1

611

100

,001*

,000*

,107

*p<.05

Tablo 3’e gore genglerin %55,2’sinin giysilerin cinsiyete gore belirlenmis formlarinin olmasi gerektigini diistiniirken,

%47 gibi 6nemli bir oranda da cinsiyet ayrimi olmaksizin giyinilen giysilerin 6zgiirliik hissi yarattigini diisiinmeleri ilgi

cekicidir. Karasiz goriis bildirenler de dikkate alindiginda oranlarin esit dagilim gosterdigi ve genclerin biiyiik

cogunlugunu olusturdugu goriilebilmektedir. Benzer sekilde, genglerin %44,5°1 erkeklerin parlak renkleri giymesini

olumlu karsilarken, %42,4’tinlin erkeklerin giysilerinde siislii aksesuarlarin olmasini istemedikleri sonucun da da

celiskili iki goriisiin esit dagilimi goriilmektedir.

Bu sonugta, son yillarda erkek modasinda siyah, lacivert, gri,

kahverengi gibi erkek giysilerinin geleneksellesmis renklerinin disina ¢ikilarak renk paletinin parlak ve canli tonlarla

genisletilmesinin, 6zellikle yaz trendlerinde renkli ve desenli giysilerin yer almasinin etkili oldugu sdylenebilir. Genel
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olarak siis ve aksesuarlar siislenme ve kadmn ile iliskilendirildigi icin bu tarz giysilerin feminen bir imaj yarattig1 ve
genglerin de bu algiyla goriis bildirdikleri diisiiniilmektedir. Al-Mutawa (2016) caligmasinda, kadin tiiketicilerin
erkeklerin sadece klasik aksesuarlar (ayakkabilar, ciizdanlar, saatler, gilines gozlikkleri vb.) disinda aksesuar
kullanmalarin1 ve modaya olan asir1 ilgisini escinsellikle iliskilendirerek erkeklik kimliklerini sorguladiklarini

belirlemis olmasi da bu diisiinceyi destekler niteliktedir.

Genglerin %44’liik bir oranla kadin giysilerinin toplumsal kabul gérmiis 6zellikler tasimas1 gerektigini diisiinmemesi
ve %40,1’lik oranla kadinlarin ¢ok erkeksi formda giysi giymelerini yanlis bulmamalari, genglerin kadinlarin
cinsiyetsiz giyim konusunda daha esnek goriislere sahip olduklarin1 diisiindiirmekle birlikte, aksi yonde ve karasiz
goriislerin oranmin daha fazla oldugu goriilmektedir. Kadimlarin tayt gibi viicut hatlarini belli eden giysiler giymesini
tercih etmeyenlerin oaran1 %33,1 iken, bu giysileri erkeklerin giymesini dogru bulmayanlarin oraninin %65,1 olmasi,
kadmn ve erkege atfedilen sadece giysinin tasarim &zellikleri ve formu olmadigi toplumsal degerlerin yiikledigi diger

rollerin de etkili oldugu seklinde yorumlanmaktadir.

Cinsiyete gore genclerin cinsiyet normlarina goére kadin ve erkek giyimine yonelik goriisleri arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir iligki olup olmadigini belirlemek icin yapilan Ki Kare testi sonuclarinda; “erkeklerin i¢ gdsteren transparan
(Til, file, dantel vb.) giysiler giymesini dogru bulmam” goriisii disinda, tiim gorislerle cinsiyet degiskeni arasinda
anlamli bir iligki bulunmustur. Elde edilen verilere gore kadin (%55,8) ve erkek (%54,5) katilimcilarin ¢gogunlugu
giysilerin cinsiyete gore belirlenmis formlar1 olmasi gerektigi goriisiindeyken, 6zellikle kadinlar renk, desen (%53,5) ve
aksesuar (%41,9) gibi cinsiyete atfedilmis ayrimlarin olmasini dogru bulmamistir. Erkeklerde renk, desen (%35,2) ve

aksesuar (%28,9) kullanimini dogru bulanlarin orani kadinlara gére oldukga diisiiktiir.

Medeni durumlarina gore genglerin cinsiyet normlarina gore kadin ve erkek giyimine yonelik tiim goriisleri arasinda
istatistiksel acidan anlamli bir iliski bulunmustur. Genglerin yasamlarinin ¢ogunu gecirdikleri yani yiiksekogretime
baglamadan once aileleri ile birlikte ikamet ettikleri yere gore kadin ve erkek giyimine yonelik goriisleri arasindaki
iliskinin sadece li¢ goriis arasinda oldugu tespit edilmistir. Bunlar; “cinsiyet ayrimi olmaksizin iretilmis giysilerin
kullanan kisilerde 6zgiirliik hissi uyandirdigini diisiiniiyorum”, “erkeklerin parlak renkleri (Pembe, sar1 turuncu, mor

vb.) giymesini tercih etmem” ve “kadinlarin ¢ok erkeksi formda giysiler giymesini dogru bulmam” goriisleridir.

Sehir ile kirsal alanlarda yasayanlarin farkli ekonomik ve sosyo-kiiltiirel yasam bigimine sahip olduklar1 dikkate
alindiginda, sehir ve kirsal kesimde yasayan genclerin giysilere dair diislinceleri arasinda ¢esitli farkliliklar
olabilmektedir. Geleneksel cinsiyet normlari kirsal kesimlerde daha belirgin olabilir bundan dolayi cinsiyetsiz giysilere
kars1 daha muhafazakar bir tutum sergileyebilirler. Elde edilen verilere gore ilgede ve kdyde yasayan genclerin

cinsiyetsiz moda iriinlerine yonelik goriisleri geleneksel giysi normlarindan daha fazla etkilenmistir.

Tablo 3’teki sonuglara gore, genglerin giysilerin renk ve desen gibi tasarim 6zelliklerindeki cinsiyetle 6zdeslestirilmis
aymrimlardan daha ¢ok giysi formlarindaki ayirt edici 6zellikleri benimsedikleri, cinsiyetsiz giysilerin 6zgiir tercih
avantaji oldugunu diisiinmelerine ragmen, cinsiyete gore belirlenmis formlarin olmasi gerektigini belirtecek ikilem
icinde olduklar1 goriilmektedir. Ancak, genel olarak genglerin erkek giysilerine iligkin diislincelerinin kadin giysilerine
nazaran daha tutucu bir egilim i¢inde oldugunu sdylemek de miimkiindiir. Dolayisiyla, erkek giyiminin, kadin giyimine
gore geleneksel cinsiyet ideolojisine dayali daha kat1 ve kurallara bagh kaldig1 (Kim ve Yim, 2015) disiiniilebilir. Bu
diisiinceyi toplumsal cinsiyet normlaria goére kabul gormiis renk, desen, formlarin diginda giyim tarzlari olan kisilere

yonelik gorislerin yer aldigi Tablo 4’teki sonuglar da dogrulamaktadir.
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Tablo 4. Cinsiyetine Uygun Olmayan Renk, Desen, Form ve Aksesuarlart Barindiran Giyim Tarzi Olan Kisilere

Yonelik Goriigler
Ki Kare
Secenekler Katllr;lyoru Kararsizim | Katiliyorum Toplam Cinsiye | Medeni
Goriisler t durum
f | % f %  f | % f % p p
Farkl cinsel tercihleri 160 | 262 | 196 | 32,1 | 255 | 41,7 | 611 | 100 |,017% | ,001%

oldugunu diistiniirim.

Toplumsal cinsiyet
normlarina karsi durus 118 | 19,3 | 193 | 31,6 | 300 | 49,1 | 611 | 100 |,190 ,137
sergiledigini diistintirim.

Farkli bir tarz yaratmaya 81

calist oMo i 13,3 | 129 | 21,1 | 401 | 65,6 | 611 | 100 |,000* |,007*

Toplumun ilgisini cekmeye 155

caligtigimi diigtiniiriim 254 | 168 | 27,5 | 288 | 47,1 | 611 | 100 |,089 ,004*

Giyimlerinden dolay1
toplumsal baski/tepki géren
kisiler olduklarini
diistintirim.

149 | 244 | 180 | 295 | 282 | 462 | 611 | 100 | ~02 2!

Marjinal bir gruba dahil
kisiler olduklarini 134 | 21,9 | 198 | 324 | 279 | 45,7 | 611 100 |,143 ,522
diistintirtim.

Toplumdan dislanmis kisiler 239

A 39,1 | 187 | 30,6 | 185 | 30,3 | 611 | 100 |,000% |,009*
olduklarini diistiniiriim.

Tablo 4’e gore genglerin %41,7’si renk, desen, form ve aksesuarlar ile genel kabul gérmiis tarzlarin disinda giyinen
kisilerin farkli cinsel tercihleri oldugunu diisiiniirken, %65,6’sinin bu kisileri farkli bir tarz yaratmaya galisan kisiler
olarak gormeleri, cinsiyetsiz modanin gengler tarafindan nasil alglandigina yonelik ipuglarini vermektedir. Bu durumda
moda markalarinin triinleri ve  vurgulayici etiketleri ile bu algiy1 olusturmalariyla iliskili oldugunu séylemek
miimkiindiir. Loureiro (2022:102), cinsiyetsiz sdzcligiiniin, genel izleyici kitlesine veya diinyada hakkinda en ¢ok
konusulan markalardan bazilarma bahsedilmemis kiiltiirel ve sosyal bir yiik tagidigin1 vurgulamaktadir. Ayrica, cinsiyet
ayrim1 gézetmeyen, iiniseks, cinsiyetsiz markalarda bir artig oldugunu, ancak bu markalarin ¢ogunun, kiskirtict veya
heyecan verici, modaya uygun veya ¢agdas olmanin bir yolu olarak bu "etiketi" taktiklarini belirterek konuya elestiri

getirmektedir.

Genglerin %46,2’sinin bu kisilerin giyimlerinden dolay1 toplumsal baski goren bireyler olduklarini diisinmeleri,
%¢45,7’sinin ise marjinal bir gruba dahil bireyler olarak gérmeleri, cinsiyetsiz moda kavraminin belirsizligi ve gengler
arasinda igeriginin net olarak bilinmedigi anlamina geldigi sOylenebilir. Bunun tan tersi bir diisiinceyle genclerin
%39,1’inin bu kisileri toplumdan dislanmis kisiler olarak gérmemesi de bu s6ylemi dogrulamaktadir. Bunun ardinda,
cinsiyetsiz modanin alisilagelmis cinsiyet normlarin1 sorguluyor olabilecegi gibi, cinsiyetsiz moda kavraminin igerdigi
toplumsal cinsiyet esitligi ve herkesin istedigi tarzda giyinebilmesi gibi fikirlerin yeterince bilinmemesi bundan ziyade
sosyal medya igerisinde popiiler olan cinsiyetsiz giysilerin belirli bireyler veya gruplarla iliskilendirilmesi (Subasi,
2020) olabilecegi de diisiiniilmelidir. Ciinkii giyim veya diger gdriiniim ipuglari, gézlemlenen bir kisiyi anlamak igin

algilayici tarafindan segilebilecek uyaranlar olarak goriilmektedir (KodZzoman, 2019). Bireyler olusturdugu tarz ile
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toplumdan farkli olma giidiisii igerirken ayn1 zamanda kendisiyle benzer zevkleri, idealleri paylasan insanlarla bir araya

gelme arayisindadir (O’Reilly ve Benson, 2016).

Ki kare testi sonuglaria gore, cinsiyete gore cinsiyetine uygun olmayan renk, desen, form ve aksesuarlari barindiran
giyim tarzi olan kisilere yonelik goriislerin sadece {igli arasinda istatistiksel ag¢idan anlamli bir iliski bulunmustur.
Bunlar; “farkli cinsel tercihleri oldugunu diigiiniiriim”, “farkli bir tarz yaratmaya c¢alistigini diisiiniirim” ve “toplumdan
dislanmus kisiler olduklarmi diisiiniirim” goriisleridir. Medeni duruma gore de aynmi goriisler arasinda anlaml iliskinin
yanina “toplumun ilgisini ¢ekmeye c¢alistigini diisiintirim”goriisii de eklenerek dort goriis arasinda iligki oldugu

gozlenmektedir.

Moda, insanlarin kendilerini ifade edebildikleri bir olgu olmasina ragmen, her zaman kapsaminda bir sinirlamanin var
oldugu bilinmektedir. Ancak, geng nesillerin, giysilerin cinsiyetini temsil etmesi veya etmemesinden ziyade istedigini
giyebilecegini vurgularcasina bu sinirlamalari sorguladiklari, kendilerini ifade etme ve bireyselliklerini yansitmanin bir
yolu olarak, yasamlarinin bir¢ok alaninda oldugu gibi giyim tarzlarinda da kapsayicilik ve esitligi aradiklart
goriilmektedir. Ashley (2021), "Z kusag: tiiketicilerinin %56's1 cinsiyet kimligi spektrumunda kendilerini "notr" olarak
tanimladiklar1 ve halihazirda kendi cinsiyetlerinin disinda aligverig yaptiklarint belirtmektedir. Bu baglamda, aragtirma
kapsamindaki genclerin giysi tercihlerinde toplumsal cinsiyet normlarinin etkili olup olmadigi sorusu giindeme

gelmektedir.

Tablo 5. Genglerin Giyim Tarzlarim1 Belirlemede Etkili Olan Etkenler

Secenekler | Katumiyorum = Kararsizim | Katiliyorum Toplam Ki Kare
Goriisler f % f o f % £ % Cinsiyet
p

Sosyal statiim giyim tarzimi ve el
giysi bl 109 17,8 139 | 22,7 | 363 | 59,4 | 611 100 ,025*

Cinsiyetime uygun olan giyim
formlari ile giyim tarzimi 100 16,4 139 | 22,7 373 60,9 611 100 ,006*
olustururum.

Giyim tarzimi olusturmada
giysilerin cinsiyetime uygun ve
genel kabul gérmiis 6zellikleri 161 26,4 145 | 23,7 | 305 | 49,9 | o6l1 100 ,000*
(renk, desen, doku, aksesuar vb.)
yansitmasi etkilidir.

Giyim tarzim tizerinde
bagkalarinin (sosyal ¢evre) 116 19 195 | 31,9 | 300 | 49,1 611 100 ,000*
diistincelerinin bir etkisi yoktur.

Giyim tarzim ve tercihlerim
iizerinde yakin ¢evrem ve
arkadas gruplarimin
diisiincelerinin etkisi vardir.

*
204 33,4 199 | 32,6 | 208 34 611 100 016

*p<.05

Tablo 5 incelendiginde, genglerin %60,9’unun cinsiyetlerine uygun giyim formlar1 ile giyim tarzlarini olusturduklari
goriilmekte olup, arastirma kapsaminda belirlenmeye calisilan tiim goriislerde de bu yonde egilim oldugu saptanmistir.
Genglerin %49,9’unun giyim tarzini olustururken giysilerin cinsiyetine uygun ve genel kabul gormiis 6zellikleri (renk,

desen, doku, aksesuar vb.) yansitmasinin etkili oldugunu belirtmesi de sonucun destekler niteliktedir.

Genglerin %59,4’1i sosyal statiilerinin giyim tarzlarini etkiledigini belirtirken, % 49,1 oranla genglerin yaklasik yarisinin

giyim tarzlar1 iizerinde baskalarinin (sosyal g¢evre) disiincelerinin bir etkisi olmadigi goriilmektedir. Karasizlarin
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oranlart da dikkate alindiginda, sosyal gevreyeye oranla statiiniin giyim tarzlarini olusturmada daha fazla etkili oldugu

sOylenebilir.

Bu durum bir ¢ok arastirma ile ortaya konmustur. Koca ve arkadaslari (2009:743) arastirmalarinda, kadinlarin sosyal
yapidaki aktiviteleri, kiiltiirel birikimi, estetik anlayis1 ve ¢aligma hayati ile toplumda bir sosyal mevki edinme cabalari
icinde, giyim tarzlarinin biiyiik dnem tasidigini belirtmektedirler. Giyim Onemli bir sosyallesme etkisi yaratmakta,
sosyal statii ve bir gruba ait olma gibi toplumsal iligkileri etkileyen bir faktor olarak da goriilmektedir. Koca ve Kog
(2016:246) arastirmalarinda; kadin ve erkeklerden olusan 6rneklem grubunun giysi satin alma davraniglarini etkileyen
ilk Gi¢ faktoriin arasinda statii oldugu ve bunu sirasiyla kiiltiirel degerler, aile ve yakin arkadas ¢evre gibi faktorlerin
takip ettigi sonucuna ulagmiglardir. Tablo 5’te goriilen genglerin %60,9’unun cinsiyetine uygun olan giyim formlari ile
giyim tarzini olusturdugunu ve %49,9’unun ise giysilerinin cinsiyetine uygun genel kabul gérmiis 6zellikleri (renk,
desen doku, aksesuar) yansitmasinin tarzlarini belirlemede etkili oldugunu belirtmesi de kiiltiirel degerler agisindan bu
sonugla Ortiigmektedir. Ancak, genglerin giyim tarzlarini belirlemede digsal bir etki olmadigini belirtmelerine karsin

o6nemli bir cogunlugun cinsiyete uygun giysi formlarini tercih ettiklerini belirtmeleri bu agidan dikkat ¢ekicidir.

Ki kare testi sonuglarinda; cinsiyete gore genclerin giyim tarzlarmi belirlemede etkili olan etkenlerin timii arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir iliski bulunmustur. Medeni duruma gore ise sadece “giysi satin alirken kadin/erkek
cinsiyetine uygun, genel kabul gormiis 6zellikleri (renk, desen, doku, aksesuar vb.) tercih ederim” arasinda anlamli

(,000) 1iliski saptanmustir.

Tablo 6. Genglerin Giysi Tercihlerinde Cinsiyetsiz Modanin Etkisi

Katilmiyorum | Kararsizim | Katihyorum Toplam Ki Kare
Secenekler .
Goriisler f % f % f % f % | Cinsiyet
Internette siklikla karsima ¢iktig1 igin p
cinsiyetsiz giysiler tercihlerimi 279 45,7 | 163 | 26,7 | 169 | 27,7 | 611 100 000*
etkiler. ’

Cinsiyetsiz moda akranlarnim arasinda | 355 | 5g1 | 145 | 237 | 111 | 182 | 611 | 100 | ,000*
trend oldugu i¢in tercih ederim.

Begendigim ve takip ettigim tinliiler
cinsiyetsiz moday1 tercih
ettiklerinden dolay1 ilgimi
¢ekmektedir.

*
344 56,3 | 138 | 22,6 | 129 | 21,1 | 611 100 000

Izledigim film, dizi ve sovlarda tercih
edilen cinsiyetsiz moda {irtinleri giysi 323 52,9 | 148 | 24,2 | 140 | 229 | oll 100 ,000*
secimlerimi etkilemektedir.

Modaya uygun giyinmeye ¢alistigim
ve yeni bir trend oldugu i¢in 287 47 176 | 28,8 | 148 | 24,2 | 611 100 ,125
tercihlerimi etkilemektedir.

Cinsiyetsiz modanin, giysi -
tercihlerim iizerinde bir etkisi yoktur. 149 244 | 152 1 249 | 310 | 50,7 | 6l 100 JUED

Alisilagelmis giysilerden farkli
oldugu ve beni farkli gosterdigi i¢in 253 414 | 185 | 30,3 | 173 | 28,3 | 611 100 ,052
tercihlerimi etkiler.

Begendigim moda markalarinin
sundugu bir tarz oldugu i¢in 272 445 | 171 28 168 | 27,5 | 611 100 ,000%*
tercihlerimi etkilemektedir.
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*p<.05

Tablo 6’da genglerin %50,7’sinin cinsiyetsiz modanin, giysi tercihlerim {izerinde bir etkisi yoktur yaniti ile bu tercih en
yiiksek oran olarak dikkat ¢ekmektedir. Tercihler incelendiginde, %58,1 oraniyla akranlarinin arasinda trend olsa bile
cinsiyetsiz modanin genglerin tercihlerini etkilemedigi, %56,3 oranla begendigi ve takip ettigi {inliiler cinsiyetsiz
modayi tercih etse bile ilgisini cekmedigi ve %52,9 oranla izledigi film, dizi ve sovlarda tercih edilen cinsiyetsiz moda
iiriinlerinin  giysi secimlerini etkilemedigi goriilmektedir. Bu sonug¢ Tablo 5’teki genglerin cinsiyetlerine uygun giyim
formlar ile giyim tarzlarini olusturduklari sonucu ile ortiismekte ve tutarlilk gostermektedir. Gliimis (2020:394) Z
kusaginin aligveris tercihlerini belirlemeye yonelik ¢alismasinda; katilimeilarin sosyal medya {inliilerinin tavsiye ettigi
marka ya da triinlere, arkadaslarinin ya da geleneksel tinliilerin tavsiye ettigi marka ve triinlerden daha fazla bagli ve
sadik hissettikleri sonucuna ulagmalarini belirtmektedir. Tablo 6’daki sonuglara gore bu etkinin yeterince goriilmemesi,

genglerin cinsiyetsiz giysilere yonelik bilgilerinin yetersizliginden kaynaklandigi diistiniilmektedir.

Zaman ve teknoloji gelistikce, iilkeler arasindaki alisverisler artmakta ve fikirlerin kabuliinii de giderek daha kapsamli
hale getirmektedir (Lin vd., 2022). Anacak, arastirma sonuclar1 dikkate alindiginda cinsiyetsiz moda, sosyal medya
basta olmak iizere bir¢ok platformda giindeme getirilmesine ve bir¢cok marka tarafindan farklilik olarak sunulmasina
ragmen, gencler tarafindan kabul gérmedigi sdylenebilir. Cinsiyetsiz giyim giincel bir konudur, ancak bununla ilgili
bilimsel ve yansitict ¢aligmalar (Reis vd., 2018), bu fenomenle ilgili sosyal farkindalik ve net bilgilendirmenin
iilkemizde yok denebilecek kadar az oldugu goriilmektedir. Bu nedenle, bilgilendirilmis tiiketici grubunun yetersiz
olmasi, cinsiyetsiz modanin belirsizlikler igeren ve bazi gruplarla 6zdeslesmis giysiler olarak algilanmasina yol
acmaktadir. Dolayisiyla gencler arasinda da yeterince taninmadig i¢in cinsiyetsiz moda iiriinlerine dair farkindaligin

az oldugu diigiiniilmektedir.

Cinsiyete gore giysi tercihlerinde cinsiyetsiz modanin etkisi “ ki kare testi sonuglarina gore, alisilagelmis giysilerden
farkll oldugu ve beni farkli gosterdigi igin tercihlerimi etkiler” ve “modaya uygun giyinmeye ¢alistigim ve yeni bir
trend oldugu igin tercihlerimi etkilemektedir’segenekleri disinda tiim etkenlerle cinsiyet arasinda anlamli bir iliski

bulunmustur. .
4. Sonug¢ ve Oneriler

Genglerin cinsiyetsiz modaya yonelik goriis ve tercihlerinin degerlendirilmesinin amaglandigi bu arastirmada; 6énemli
cogunlugu lisans olmak iizere, 6n lisans ve lisansiistii 310 kadmn ve 301 erkek &grenciden olusan drneklem grubuna
uygulanan Olgme araci ile toplanan veriler analiz edilmis ve genel olarak genglerin cinsiyetsiz moda hakkindaki
diistinceleri ve cinsiyetsiz moda iiriinlerine yonelik goriisleri incelendiginde kararsizlik ve ikilem icinde olduklar1 dikkat

¢eken 6nemli bir nokta olarak tespit edilmistir. Arastirmada asagidaki sonuglara ulagilmigtir.

Genglerin giysilerin renk ve desen gibi tasarim 6zelliklerindeki cinsiyetle 6zdeslestirilmis ayirimlardan daha
cok giysi formlarindaki ayirt edici dzellikleri benimsedikleri, cinsiyetsiz giysilerin 6zgiir tercih avantaji

oldugunu diisiinmelerine ragmen, cinsiyete gore belirlenmis formlarinin olmasi gerektigini belirttikleri,

Genglerin ¢ogunlugu, cinsiyet ayrimi olmadan kisilerin istedikleri giysileri giyebilmesi gerektigini
diistinmelerine ragmen, kadin giysilerinde ¢esitli detay ve formlarin bulunmasini olumlu karsiladiklari, ancak,
erkek giysilerinde siisiilii aksesuarlairn ve erkeklerin viicut hatlarmi belirginlestiren ve i¢ gosteren giysiler

giymelerini dogru bulmadiklari,

Orneklemin yaklagik yarismi olusturan, kadn giysilerinin toplumsal kabul gérmiis &zellikler tasimasi
gerektigini diigiinenlerle, kadinlarin ¢ok erkeksi formda giysi giymelerini yanlis bulmayanlarin oranlarinin

yaklagik oldugu,
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*  Gengler, alisilagelmis cinsiyete uygun giyim tarzlarindan farkli tarzlar benimseyen bireylerin toplumdan

dislanmus kisiler olduklarini diiginmemelerine ragmen, normal olandan farkli olduklarini distindiikleri,
* Sosyal ¢evreyeye oranla statiiniin giyim tarzlarini olusturmada daha fazla etkili oldugu,

*  Genglerin 6nemli oranda cinsiyetsiz modanin, giysi tercihleri lizerinde bir etkisi olmadig1 ve akranlarmin

arasinda trend olsa bile cinsiyetsiz modanin genglerin tercihlerini etkilemedigi,

*  Cinsiyet ayirimi1 olmayan giysilerin, gengler arasinda heniiz normal tarzlardan biri olarak yerlesmedigi, bu
moda hakkinda daha fazla bilgi edinmek istemeyenlerin oraninin kararsizlar ve bilgi edinmek isteyenlerle

benzerlik gosterdigi ve cinsiyetsiz modaya dair farkindaliklariin yetersiz oldugu belirlenmistir.
Ki kare testi sonuglarina gore,

*  Cinsiyete gore genglerin cinsiyet normlarma gore kadin ve erkek giyimine ydnelik goriisleri arasinda
“erkeklerin i¢ gosteren transparan (Tiil, file, dantel vb.) giysiler giymesini dogru bulmam” gériisii disinda,

tiim goriislerle cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir iligki oldugu,

*  Cinsiyete gore cinsiyetine uygun olmayan renk, desen, form ve aksesuarlari barindiran giyim tarzi olan
kisilere yonelik goriislerin sadece {i¢ii arasinda istatistiksel agcidan anlamli bir iliski bulunmustur. Bunlar;
“farkli cinsel tercihleri oldugunu disinirim”, “farkli bir tarz yaratmaya c¢alisgtigmi disiniirim” ve
“toplumdan dislanmis kisiler olduklarini diisliniiriim” goriisleridir. Medeni duruma gore de ayni goriisler
arasinda anlamli iligkinin yanina “toplumun ilgisini ¢ekmeye ¢alistigint diigiiniiriim”goriisii de eklenerek dort

goriis arasinda iliski oldugu,

*  Cinsiyete gore giysi tercihlerinde cinsiyetsiz modanin etkisi “ ki kare testi sonuglarina gore, alisilagelmis
giysilerden farkli oldugu ve beni farkli gosterdigi igin tercihlerimi etkiler” ve “modaya uygun giyinmeye
calistigim ve yeni bir trend oldugu i¢in tercihlerimi etkilemektedir’secenekleri disinda tiim etkenlerle cinsiyet

arasinda anlamli bir iliski bulunmustur.

®*  Medeni durumlarina gore genglerin cinsiyet normlarina gére kadin ve erkek giyimine yonelik tiim goriisleri

arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iligki bulundugu,

*  Genglerin yasamlarinin ¢ogunu gegirdikleri yere gore kadin ve erkek giyimine yonelik goriisleri arasindaki
iliskinin; “cinsiyet ayrimi olmaksizin iretilmis giysilerin kullanan kisilerde 6zgiirliik hissi uyandirdigim
diistintiyorum”, “erkeklerin parlak renkleri (Pembe, sar1 turuncu, mor vb.) giymesini tercih etmem” ve

“kadinlarin ¢ok erkeksi formda giysiler giymesini dogru bulmam” goriigleri arasinda oldugu belirlenmistir.

Aragtirma sonuglari, cinsiyetin moda {izerinde hala belirleyici bir etkiye sahip oldugunu ve cinsiyet dist moda
konseptlerinin gengler arasinda heniiz yeterince bilinirlik kazanmadigini ve moda endiistrisinin ve toplumun giysiler
lizerinde olusan cinsiyet kavramini daha kapsayici bir sekilde ele almasi gerektigini gdstermektedir. Bu baglamda,
cinsiyetin moda iizerindeki sinirlayici etkilerini asmak ve gesitliligi tesvik etmek i¢in daha fazla farkindalik ve etigim
gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Cinsiyetsiz modanin igeriginin tam olarak anlasilmasi i¢in; bu giysilerin belirli bir gruba
hitap eden degil, tasarim ozellikleri ile cinsiyet ayirimlarmin ortadan kaldirildigt giysiler olduklariin agikga
tanimlanmas1 ve tasarimlarla yansitilmasi tasarimcilarin sorumlulugu olarak goriilmektedir. Cinsiyetsiz giyimin
geligtirilmesi, sosyal farkindalik agisindan bireylerin bireyselliklerini daha iyi ifade edebilecekleri giyim tarzlari

tiretebilir ve daha akigkan bir pazar niginin ihtiyaglarina cevap vererek daha fazla kitlelere ulasmanin bir yolu olabilir.

Cinsiyetsiz moda ile ilgili yapilan arastirmalar, toplumsal normlarin giysiler iizerindeki etkisini anlamak ve bu normlari
sorgulamak i¢in dnemli bir firsat sunar. Bu arastirmalar, geleneksel rollerinin giysi tercihlerine ve moda trendlerine olan
etkisini inceleyerek toplumsal normlar1 ve stereotipleri belirlemeye yardimci olabilir. Bu yolla, cinsiyetsiz moda
aragtirmalari, daha kapsayici ve gesitli bir moda endiistrisinin olugsmasina destek olabilir.
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