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Sanat¢1 Olusun Gizlenmis Garipligi
Ozet

Bu arastirmada, sanatcilarin yaraticilik siireclerinde gozlemlenen gariplik, melankoli ve delilik halleri incelenmistir.
Sanatgilarin normatif yasamdan farkli pratikleri ve diinyay1 farkli algilayislari, yaraticiliklariyla iliskilendirilerek
"sanat¢c1 olmanin gizlenmis garipligi" temas: ve sanatsal kimligin sosyolojik, psikolojik ve felsefi boyutlari
aragtirtlmistir. Ayrica, melankolinin yaraticilikta hem itici giic hem de engelleyici faktdr olabilecegi, deliligin ise
yaratict performatiflikte 6nemli bir rol oynadigi vurgulanmistir. Arastirmada, sanatgilarin gergekligin kozmosunda
evrenle bag kurduklar1 ve bu deneyimin onlar1 "garip" kildig, giysileri, aliskanliklar1 ve davraniglarinin farkli oldugu
belirtilmistir. Sanat¢1 olmanin bir yasam pratigi oldugu ifade edilmis, melankolinin sanat¢ilarin eserlerine yansiyan bir
durum oldugu, "kara giines" metaforunun melankolinin derin etkisini sembolize ettigi, melankolinin bir dongii gibi
kopus ve yeniden yaratim siirecini igerdigi, deliligin yaraticilikta bir baska boyut oldugu ve sanatgilarla delilerin hayal
giicleri ve gergeklikle iligkileri acisindan benzerlikler tasidigi belirtilmistir. Arastirmada, nitel arastirma yontemleri
kullanilarak sanat¢ilarin yaraticilik siireglerindeki halleri incelenmistir. Bu amagcla, sanat, felsefe, psikoloji ve sosyoloji
alanlarindaki kaynaklardan yararlanarak literatiir taramasi yapilmis, sanat¢ilarin yasam pratikleri ve eserleri betimsel

olarak analiz edilmis ve bu haller yorumlayici bir yaklasimla ele alinmistr.
Anahtar Kelimeler: sanatci, yaraticilik, delilik halleri, gariplik.

The Hidden Strangeness of Being an Artist
Abstract

This research investigates the states of strangeness, melancholy, and madness observed in artists' creative processes. By
associating artists' practices, which differ from normative life, and their distinct perceptions of the world with their
creativity, the theme of the "concealed strangeness of being an artist" and the sociological, psychological, and
philosophical dimensions of artistic identity are explored. Furthermore, the study emphasizes that melancholy can be
both a driving force and an inhibiting factor in creativity, while madness plays a significant role in creative
performativity. The research indicates that artists establish a connection with the universe within the cosmos of reality,
and this experience renders them "strange," manifesting in their different clothing, habits, and behaviors. It is stated that
being an artist is a life practice, melancholy is reflected in artists' works, the "black sun" metaphor symbolizes the
profound effect of melancholy, and melancholy involves a cyclical process of detachment and re-creation. Additionally,
madness is presented as another dimension in creativity, and similarities are noted between artists and the mad in terms
of their imagination and relationship with reality. Employing qualitative research methods, the study examines these
states in artists' creative processes. To this end, a literature review was conducted using sources from the fields of art,
philosophy, psychology, and sociology. Artists' life practices and works were descriptively analyzed, and these states

were approached with an interpretative perspective.

Keywords: artist, creativity, states of madness, strangeness.
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1. Giris

Yaraticiligin tagmasiyla gariplige, melankoliye, delilige diismek, iiretme pratiginin bu taskinliklarla
kosullanmasi, tagkinliklari igermesi, hayata yabanci bir sey degildir. Gelin goriin ki delilik anlamsizligin baskin oldugu
dogal afetler de sayillamaz (Borgna, 2023, s. 32). Pek insani ihtimallerdir; tarihsel, sosyal, siirsel ya da sanatsal
deneyimler igerebilir. Sanat¢1 olusun garipligi ve pratikleri, insan deneyiminin en karmasik ve biiyiileyici yonlerinden
biridir. Sanatcilar, toplumun genelinden farkli bir algilama ve ifade bigimine sahip olmalar1 nedeniyle sik¢a "garip"
olarak nitelendirilirler. Bu gariplik, sadece dis goriiniislerinde veya davranislarinda degil, ayn1 zamanda i¢ diinyalarinda
ve evrenle kurduklar1 derin iliskide de kendini gosterir. Sanatcilar, gercekligin simirlarini zorlayarak, evrenin
derinliklerine niifuz eder ve bu deneyimleri eserlerine yansitirlar. Bu siire¢, onlar1 hem kendi i¢ diinyalarinda hem de
toplum iginde “norm-dis1” yapar. Bu makale, sanat¢i olmanin garipligini ve pratiklerini, melankoli ve delilik gibi
kavramlar iizerinden inceleyerek, sanatgilarin yaratici silireglerindeki karmasik dinamikleri sanat felsefesi
perspektifinden anlamay1 amaglamaktadir. Sanat¢ilarin evrenle kurduklart bag, onlarin melankoli ve delilikle i¢ ige
gecmis yaratict siireclerini nasil etkiler? Sanat, bu karmasik varolussal deneyimlerin bir ifadesi olarak nasil ortaya
cikar? Bu sorulara cevap ararken, sanat¢ilarin "garip" olarak algilanmasmin nedenleri ve bu durumun onlarin sanatsal

tiretimlerine nasil yansidigini da ele alacagiz.

Sanatcilarin "garipligi", aslinda onlarin diinyay1 farkli bir sekilde algilama ve yorumlama yeteneklerinden kaynaklanir.
Bu farklilik, onlarin eserlerine 6zgiinliikk ve derinlik katar. Ancak, bu durum ayni zamanda onlar1 toplumdan izole
edebilir ve varolussal catismalara yol agabilir. Bu makale, sanat¢ilarin bu karmasik varolussal hallerini ve yaratici
stireglerini sanat felsefesi baglaminda anlamaya yonelik bir kesif yolculugu sunmaktadir. Sanatgilarin evrenle kurdugu
bag, onlarin yaratici siireclerini nasil etkiler? Melankoli ve delilik, sanat¢ilarin yaratici siirelerinde ne tiir bir rol oynar?
Sanatcilarin "garip" olarak algilanmasinin nedenleri nelerdir? Sanat¢ilarin varolussal hallerindeki karmasik siiregler,
eserlerine nasil yansir? Bu sorular, sanatgilarin varolussal hallerini ve yaratici siireglerini anlamak igin temel

sorgulamalar olarak ele alinacaktir.

Bu ¢alisma, sanatcilarin varolugsal hallerini ve yaratict siireglerini sanat felsefesi agisindan anlamaya yonelik dnemli bir
katki saglamay1 hedeflemektedir. Sanat ve yaraticilik alanindaki mevcut literatiir, sanat¢ilarin yaratic siireglerindeki
karmagsik dinamikleri tam olarak aydinlatmamaktadir. Bu makale, bu boslugu doldurarak, sanat¢ilarin "garipligi" ve
yaratict pratikleri arasindaki iliskiyi derinlemesine inceleyerek, alana yeni bir bakig agist sunmay1 amaglamaktadir.
Ayrica, sanatgilarin toplum i¢indeki konumlarini ve sanatsal {iretimlerinin felsefi boyutlarini anlamaya yonelik énemli

bir ¢erceve sunacaktir.
2. Sanatc¢1 Olusun Garipligi ve Pratikleri

“Garip; adina, tadina, tuzuna, tozuna bakmayiz, acisini duyalim yeter / her nemiz var ise verip verip, kalp, goniil,
damar, ses, nefes...hayal, hiilya, ruya, sarki, siir, miir... ne bulursak girip girip, garip garip severiz biz, garip garip”.
(Dede M., 2013)

Sanatg1 olus herkeslerce sdylenen ilk tepkiyle hayat boyunca rastlasmaktir. “Garip biri”. Ilk size garip demeleriyle
baslar ¢cogu sey. Ciinkii sanatcilar bazen, gergekligin kozmosunda, muazzam giicleri ile ve akintilariyla evreni bir arada
tutan ickinlikle, bir anligma dahi olsa, bag kurarlar (Sutton & Jones, 2014, s. 85). Bu deneyimlenen bagin doniis
yolunda hissedilenler ise, siirecin olduk¢a garip anlarmi olusturur. Ilk, ailede bahsi gecen garipligin ne oldugu tam
anlagilmadan deli, mani, leyla gibi isimlerle, duyarsiniz isminizi. Zaman igersinde anlasilir ki gariplik, performansin ta
kendisi oluveren bir tavir i¢eriyor. Durumun kendisi bir seyler hakkinda garip tavirlar icersinde olma haliyle ilgilidir
daha ¢ok. Tipki bir Aliye Berger, Semiha Berksoy yada Lale Miildiir olmak gibi. Oncelikle zaten gariptir giyinme
sekliniz, yemek yeme aligkanliginiz ya da kosusunuz, raks edisleriniz. Bilinir aslinda bu gariplik her yola ¢ikabilir,

herseye evrilebilir. Iyi ya da kétiiniin dtesinde bir yerde 6teki olus, hayvan olus, bitki olus gibi birgok farkli tarafa
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gidebilir, hi¢biri de olmayabilir. Dolayisiyla garip baslamak yola, biraz siirprizlidir. Nitekim garip olanin saskinligina
bakakalan gozler, o gozler, onu hep uzakta da olsa takip ederler. Zira onlar, garipligin heyecanini hissedenler olurlar ve

bunun pesindedirler.

Deleuze’ un sanatcilarin "gercekligin kozmosunda, muazzam giicleri ile ve akintilariyla evreni bir arada tutan igkinlikle,
bir anligina dahi olsa, bag kurmalar1" (Sutton & Jones, 2014, s. 85) goriisii, sanatcilarin evrenle daha derin bir iligki
kurabildigini ima eder. Bu yetenek, alisilmisin disinda deneyimlere ve perspektiflere yol acarak, sanat¢ilarin garip biri
olarak algilanmasina katkida bulunabilir. Sanatgilar, evrenin daha derin katmanlariyla, belki de sezgisel bir diizeyde,
evrensel Oriintiileri daha iyi anlayarak veya kolektif bilin¢disina erigserek baglanti kurabilirler. Bu sira dis1 iliskisellik,
bagkalarinin anlamakta zorlanabilecegi deneyimlere ve bakis agilarina neden olabilir ve bu da tuhaflik algisini pekistirir.
Deneyimlenen bu iliskiselligin doniis yolunda hissedilenler, derin bir deneyimden sonra siradan gerceklige yeniden
entegre olmanin zorlugunu ve yarattigi uyumsuzlugu ifade eder. Bu uyumsuzluk, alisilmadik davranislar veya bakis
acilart olarak kendini gosterebilir ve bdylece "garip" etiketi daha da yerlesir. Derin ve anlamli bir deneyim yasayip
sonra giindelik hayata donmek bir yabancilagma hissi yaratabilir. Bu yabancilagsma, toplumsal beklentilerle uyusmayan
davraniglara veya goriislere yol acar ve bu da sanat¢inin "garip" olarak algilanmasini gii¢lendirir. Bir sanatci, herkesin
duydugunu, gordiigini, hissettigini, diisiindiigiinii; bagka sekilde duyan, goéren, hisseden, diisiinen, yorumlayandir. Bu
tanim, "gizlenmis garipligin" temelinde, diinyanin 6ziinde farkli bir sekilde deneyimlenmesinin yattigini dogrudan
destekler. Bu farkli deneyim big¢imi, sanat¢inin hem sanatsal ¢iktisina hem de genel tavrina yansir. Bu tavir, bir
sanat¢inin temel 6zelligini agik¢a tanmimlar: farkl bir algilama bigimi. Bu farkl algilama, farkli yorumlarin ve ifadelerin
temel nedenidir ve bu da bu benzersiz bakis agisin1 paylasmayanlar tarafindan "garip" olarak algilanir. Sanat¢1 olmak
bir yasama pratigidir. Albert Camus sanati, sanat¢inin yagsam ile gerceklik iligkisini agiklarken, siirekli yenilenen kalp
kirikligina benzetir (Camus, 2023, s. 39). Sanat, farkli yasama sekillerinin hem bir islevi, hem de temel belirtisiydi. Bu

nedenle Nietzsche, sanati ve yasami, sanat¢inin “yaratici davranig1” gergevesinde kavradi (Eroglu, 2014, s. 39).

Ciinkii sanat, tinin mutlak bir gereksinimiydi. Sanat iretmekle insan, kendi tininin bilinci i¢in bir nesne haline
getirmekte; kendisini bu sekilde “digsallastirmakta” ve bu vesileyle kendini tanimaktaydi (Eroglu, 2014, s. 38). Diger
taraftan, sanatgilarin pragmatist zorlamalardan kurtulma yetenegi, varliklarinda bir kusur oldugunu goéstermemelidir.
Tam tersine bu pratikler onlarin, ¢ogunluga gore daha yogun olduklarini, gergekligin siirekli olusunu kavrayip bunu
herkesle paylasma potansiyeli barindigini gosterir (Lenoir, 2004, s. 176). Yaratmak bugiin tehlike arz eden bir eylemdir;
Camus, "Yaratma Tehlikesi' adl1 eserinde, sanatin ve onun ifade ettiklerinin insan yasamindaki vazgecilmez 6nemine
dikkat ¢ekerek, baskici ideolojilerin altinda yaratma ozgiirligiiniin nasil korunabilecegini sorgular. Sanatin, bu tiir
ortamlarda dahi insanlarin kendilerini ifade etme ve Ozgiirlikklerini koruma araci olarak hayati bir rol oynadigini
vurgular (2023, s. 23).

2.1. Ruhun histerisi melankoli
“Bazen birsey goriiniir gibi oluyor bazen bir sey goriinmiiyor”.
(Miildiir, 2008)

Melankoli, sanat¢ilarin yaratici siireglerinde gozlemlenen ve eserlerine yansiyan bir durum olarak ele alinabilir.
Sanatcilarin "gariplik" olarak tanimlanan deneyimlerinde, melankoli sik¢a rastlanan bir unsurdur. Bu durum, gézyaslari,
6fke, yaralanabilirlik, karamsarlik ve bulaniklik gibi ifadelerle kendini gosterir. Melankoli, sanat¢inin yaratici siirecinde
hem bir itici giic hem de bir engelleyici faktor olarak islev gorebilir. Bu duygusal durum, sanat¢inin i¢ diinyasina
yonelik derin bir kesif siirecini tetikler ve bu kesif, eserlere 6zgiin bir ifade katabilir. Ancak, melankolinin yogunlugu,
yaratict siireci olumsuz da etkileyebilir ve sanat¢inin iiretkenligini azaltabilir. Sanatgilarin melankoli deneyimleri,
bulanik 151k kirilmalari, prizmatik yanilsamalar ve antropomorfik doga imgeleri gibi sembolik ifadelerle kendini

gosterir. Bu imgeler, melankolinin yarattig1 igsel karmasikligi ve duygusal yogunlugu yansitir. Peki “bu kara gilinesin
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kaynagi nerededir? Gorlinmez ve agir 1sinlari, hangi yolunu yitirmis galaksiden gelip beni yere, yataga, dilsizlige,
vazgegise ¢iviler?” (Kristeva, 2009, s. 11) Burada "kara giines" metaforu, melankolinin derin ve ezici etkisini sembolize

eder.

Melankoli, insanlik tarihi boyunca farkli disiplinler tarafindan incelenen ve varligini siirdiiren karmagik bir kavram
olarak one ¢ikar. Yaklagik 2500 yillik bir gegmise sahip olan bu kavram, siirekli bir tanimlama siirecine tabi tutulur ve
cesitli anlatilarda farkli sekillerde kavramsallagir. Bu durum, melankolinin evrensel ve zamansiz bir insan deneyimi
oldugunu gosterirken, ayn1 zamanda ¢ok boyutlu ve 6znel yapisiyla varolugsal bir sorgulama ve anlam arayisini da
beraberinde getirir. Melankolinin doyurucu ve giincel bir tanimina ulasmak hala zordur; bu zorluk, melankolinin hem
zamansiz hem de kisiye 6zgii bir deneyim olmasindan kaynaklanir. Melankoli, bireyin diinyayla olan baglarmin
kopusunu ve igsel bir doniisiim siirecini tetikler. Ancak, melankolinin insani1 diinyadan eksilten, koparan bir kopus
olduguna inanmak miimkiindiir. Hayatin kendisinden gecerek yasanan her bir bag kopusu, temsil eder; her kopusun da
tek bir hareketi, siirekli bir diisiis icersinde var olan seyi doniistiirmek iizere var olur. Peki, derinlerde ac1 i¢ersindeyken,
"bir zamanlar bizi bedene ve anlama baglayan baglar koparken hala resim yapilabilir mi?" (Kristeva, 2009, s. 168).
Anlam kaybi, yasamin siirdiiriilebilirligi agisindan biiyiik bir risk olusturur. Nilgiin Tagkintuna'nmin (2012) Hanna
Segal'den yaptig1 alintiya gore, bireyin i¢ diinyasinin yikimi, yeniden yaratim ihtiyacini dogurur. Bu siireg, pargalarin
birlestirilmesi, yeniden anlamlandirilmasi ve hayata yeniden baglanilmasi yoluyla gergeklesir. Melankoli, bir dongii
gibi, siirekli bir tanimlama, kopus ve yeniden yaratim siirecini igerir. Bu dongii, bireyin igsel diinyasinda siirekli bir
hareketlilik ve degisim yaratir. Melankoli, sadece bir yikim degil, ayn1 zamanda bir yeniden dogus ve doniisiim
potansiyeli tagir. Insan deneyiminin karmasik ve ¢ok yénlii bir pargasidir. Tanimlanmasi zor ve siirekli degisen bir
kavram olmasina ragmen, insanlik tarihi boyunca varligin stirdiirmiis ve sanat, edebiyat ve felsefe gibi farkli alanlarda

derin izler birakmuistir.
2.2. Deliligin Yaratic1 Performatifligi

Duyulariistii bir boyutta delilik; yiyip yutan hiizniin, parampar¢a olmus bekleyislerin, diisiincenin kanatlanmasina izin
vermeyen duygulanislarin ve otistik bir tecrite dek varan yalnizligin viicut bulmasidir (Borgna, 2023, s. 32). Hanna
Segal sanr1 ve sanatsal yaraticilik konulu makalesinde psikotik sanrilar ve sanatsal yaratilar arasinda bir bag kurarak bu
ikisi arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 arastirir. Segal’e gore psikotikler ve sanatcilar 6zellikle i¢ diinyalarinin tahrip
olmastyla yeni bir diinya yaratmak durumundadirlar. Bu yaratim siirecinde her ikisinin yollar1 ayrilir. Psikotikler
grandiyoz ve gercek dist kendilik imgeleri yaratmaya egilimliyken sanat¢ilar kendiliklerinden ¢ok nesnelerini yeniden
yapilandirma, gerceklikle temasta kalma egilimindedirler. Sanatsal calismanin yikilan i¢ diinyanin varligt ve onu
yeniden yapilandirma arzusundan kaynak buldugunu savunur (Tasgkintuna, 2012, s. 79). Bu farkliliklar, sanatcilarin ve
psikotiklerin yaratim siireglerindeki temel ayrimi ortaya koyarken, ayn1 zamanda her iki grubun da gergeklikle kurdugu

6zgiin iliskileri de gozler oniine serer.

Deliler, sairler, diis gorenler ve sanatgilar, ortak bir varolugsal diizlemde bulusan, ancak aralarindaki ayrim ¢izgilerinin
netligi konusunda belirsizligin hakim oldugu bir topluluktur. Bu ayrim ¢izgilerinin yeterince kavranmamis olmasi, hem
bireysel hem de toplumsal diizeyde onemli sonuglar dogurma potansiyeli tasir. "Eger bilinmeyen yaraticilikla
sonuglanmazsa, ¢oklukla yikiciligin igersinde kalir" (Yazici, 2012, s. 11). Yaraticiligin, bilinen ve 6ngoériilebilir sonuglar
dogurmamasi, bireyi ve toplumu yikici bir siirece siiriikleyebilir. Delilige yonelmek, kimi zaman kaginilmaz bir yol
olarak algilanir; ancak deliligin kendisi de tehlikeli bir alandir. Tehlikeli olan, delilige diisenin igsel arayisindaki derin
hissiyat1 degil, "gercek-dis1 gergekliklerin 6tesine gecildiginde goriilen seydir; geriye sadece delilik kalmakta, 'insanin
kilit altna aldig: delilik' diye, pek uygun sekilde tarif edilen delilik" (Breton, 2015, s. 182). Delilik, kirilgan bir yapidir
ve delilige vakif olanlar, kayitsizlik ve ilgisizlikten kaynaklanan yaralara karsi savunmasizdir. Bu yaralarin niteligi,
6zgiin bir incinebilirlik hali tagir. S6z konusu incinebilirlik, deliligin yaraticilikla kurdugu karmasik iligkinin temelini

olustururken, sanatcilarin i¢ diinyalarindaki derin catigmalar1 ve arayislari da yansitir. Sanatgilarin bu gibi durumlari,
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yaratim siireglerinde ne tiir bir rol oynar ve eserlerine nasil yansir? Bu sorular, sanatin dogasina ve sanatcilarin

varolugsal durumlarina dair derinlemesine bir anlayis gelistirmemize olanak saglar.

Andre Breton 1924’ te yaymlanan Siirrealizm manifestosunda hayal giiciinii yaratmanin mahkum edilemeyecegini ve
Ozgiirlesmesi gerekliligini anlatirken, delilikteki hayal giictiniin tiim klinik yaptirimlarla engellendigini, 6zgiirlesmesi
gerekliliginden bahseder ve ekler; “Bizi, hayal giicii bayragini yariya indirmeye zorlayan, delilik korkusu degildir”
(Breton, 2015, s. 183). Delilige diisen sair, sanat¢1 ve filozoflara cesaret veren bir mottoya doniisiir bu climle.
Dolayisiyla, delilik ve yaraticilik arasindaki bu iliski, cesitli psikolojik mekanizmalarla sekillenirken, ayni zamanda
sanatgilarin i¢ diinyalarindaki karmagik siirecleri de aydinlatir. Sanatgilarin bu karmasik siiregleri, onlarin yaratim

siireglerinde nasil bir rol oynar ve bu siirecler, eserlerine nasil bir derinlik katar?

Georg Trakl i¢in hayat, ahenk ve yumusak delilikle yankilanir. Delilik ¢ok yogun bigimde hiiziin, umutsuzluk his ve
disosiyasyon (i¢ uyum-harmoni kaybi) sacarak doruk noktasinda belirir (Borgna, 2023, s. 32). Ancak kalbin
derinlerinden gelen bu disosiyasyon, bir melodinin yaratilmasina zemin olusturabilir. Cilinkii melodinin yaratilmasi da
insan duyarliligmmin ve iradesinin en derin sirlarinin kesfedilmesi ile ilgilidir (Schopenhauer, 2020, s. 76) ve
derinlerinden gelen seslerle miimkiindiir. Jean Dubuffet, “ham sanati” tanimlarken sanat kurumlarinin sanatcilar
tizerindeki etkileri tizerine diigiinceler gelistirir. Ham sanatin dogasina uygun diigsel bir seriiven yasayabilmek igin sanat
piyasasint géz ardi etmek gerekir. Bu akimi benimseyen kisiler toplum disina itilmis bireylerdir; toplumla her tiirlii
iligkisini kesmis olanlar, toplumsal uzlagsmaya hayir diyenler, toplumla olan sorunlart nedeniyle hastaneye kapatilanlar,
sira digt insanlar ve anarsistler bu akimin dciilerini olusturmustur. Dubuffet deliligin insan dehasina katkisi oldugu
iizerinde durur ve ekler; ben deliligin olumlu, iiretken, ¢ok yararli ve degerli bir ruh hali oldugunu diisiiniiyorum.
Delilerde var olan diisiinme mekanizmalarinin, kendini normal diye adlandiran kisilerde de oldugunu ancak sadece
delilerin bu mekanizmalarin ¢aligmasina izin vermesidir (Thevoz, 2004, s. 52). Ham sanat akiminin yaraticis1 olmasina
ragmen, kendisini bu akimin sanatgisi olarak gérmeyen Dubuffet, Ham Sanat eserlerinin 6zelliklerinden kendi sanatinda
faydalanmistir. Dubuffet ve Ham Sanat uzmani Michel Thévoz, bu akimi gergevesinde yeni yapitlarin iiretilmesinin
miimkiin olup olmadigimi sorgulamis ve toplumsal uzlasmayi reddeden sanatcilarin varligini vurgulamistir. Dubuffet,
Prinzhorn'un arastirmalarindan yola ¢ikarak, kiiltiiriin etkilerinden bagimsiz bir sanat ararken, kendi sanatsal kimligini
de bulmaya ¢alismistir. 1947'de Paris'te bir Ham Sanat Merkezi agmis ve 1976'da Lozan'daki Beaulieu Satosu'na taginan
koleksiyonda bugiin yaklagik 15.000 yapit bulunmaktadir. Madge Gill, Reinhold Metz, Willem Van Genk, Vojislav
Jakic, Johann Hauser gibi sanatcilar, bireyselliklerini korumay1 basarmis Ornekler olarak gosterilmistir. Ancak, bu
sanatgilarin artik "meydanda" olduklar1 ve kiiltiirden bagimsiz olmadiklari, ancak dayatilan var olus bicimlerine saygi

gostermeden 6zgiinliiklerini korumay1 ve yaratmayi basardiklar belirtilmistir (Uldes, 2010, s. 110).

Ingiliz Madge Gill (1884-1961), kendisine resim ¢izme emri veren “gériilmemis bir giiciin” rehberliginde Portrelerini
¢izerken ona seslenen bir kadin sesiyle hareket ettigini sdylemektedir. Madge Gill, 1920'de spiritiiel rehberi Myrninerest
tarafindan "ele gegirildikten" sonraki yasaminda, trans hallerinde olaganiistii miktarda yapit {ireten, medyumik sanatin
dikkat ¢ekici bir temsilcisiydi. Otuz sekiz yasindan itibaren hayatinin sonuna kadar bu ruhani varlikla kurdugu baglanti
araciligiyla, mirekkeple kagit ve patiska iizerine, ayrica ellili veya yiizlii gruplar halinde geng¢ kiz yiizleriyle dolu
sayisiz kartpostal yaratti. Annesinden miras aldig1 ve Barnardo'nun ticari amacl el sanatlar1 egitimleriyle pekisen
yetenegi sayesinde, halilar, duvar askilar1 ve elbiseler de 6rdii, t1g isi yaptt ve dokudu. Gill'in bu durdurulamaz ve
goriiniiste sonsuz yapit iiretimi, i¢sel bir giiclin ve dogal yaraticiligin, spiritiiel bir deneyimle birleserek ortaya koydugu

sira dis1 bir 6rnegiydi.
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Gorsel 1. Madge Gill atdlyesinde ¢alisirken
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Gorsel 2. Madge Gill, kagit tizerine tikenmez kalem

1815 yilindan itibaren Fransiz bir psikiyatr Etienne-Jean Georget, Paris’teki Salpetriére Akil Hastanesinde ¢aligmalarini

yiriitiir. Ayn1 donem ressam Théodore Géricault ile tanisir ve sanat¢idan hastalarinin yer aldigi bir portre serisi

serisinin ilki Bir Kleptomanin Portresi’ dir. Gericault’un Salpetriére’ de

calismasini ister. Bu “On Monomani Hastas1”

yaptig1 portrelerin besinde de poz verenlerin gozleri siipheyle baska yerlere bakmaktadir. Uzaktaki ya da hayali bir seye

yakinda olan geylere bakmaktan kagindiklari i¢in. Yakinda olan

>

Si

baglarimi dondiiriir ¢linkii sunulan agiklamalarla bunu agiklamak miimkiin de

odaklandiklarindan degil, artik aligkanliklar1 gere

gildir.” (Inal, 2025).
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Gorsel 3. Théodore Géricault, 1819-1923, Bir Kleptomanin Portresi, Yagliboya

Foucault i¢in, “Delilik, akla iligkin bir bigim haline gelmekte veya daha dogrusu delilik ile akil siirekli olarak tersine
donebilen bir iligki haline girmektedirler, bu da her deliligi onu yargilayan ve ona egemen olan kendi aklina sahip; her
aklr da onda giiliing gercegini buldugu kendi deliligine sahip hale getirmektedir. Her biri digerinin 6lgiisiidiir ve bu
kargiliklr atif hareketi i¢inde bunlarin ikisi de birbirini reddetmekte, ama her biri digerinin {izerine yaslanmaktadir.”
(2006, s. 63) Sanatcilar Jake ve Dinos Chapman, "Kahrolast cehennem" adli kanli enstalasyonlarinin yanginda yok
olmasimin ardindan, daha biiylik ve gosterisli bir versiyon olan 'kahrolasi cehennem'i yarattilar. Dokuz vitrinde gamali
ha¢ seklinde diizenlenmis bu barok eseri, Jake ve Dinos Chapman, iki yillik bir ¢alismayla 60.000 oyuncak askeri
pargalayarak, yeniden sekillendirerek ve yeniden diizenleyerek bu oyun alanimi olusturdular. Bati medeniyetinin en g¢ok
reddettigi seyi, dehset verici bir bicimde temsil eden bu yapit, soykirimi gagristiran grotesk siddet eylemleri
gerceklestiren minyatiir Nazi askerlerinin plastik figiirleriyle dolu sok edici sahneler sunar. Bu korkung ortamda, her
figlir digerine vahsice saldirmakta, ne bir galip ne de bir kurban ayirt edilebilmektedir. On binlerce oyuncak askerin
dehset verici ve anlamsiz siddet eylemlerine odaklanan bu karmagik enstalasyon, rasyonel diisiincenin ve ahlaki
degerlerin tamamen ortadan kalktigi, kaotik ve kabus dolu bir zihinsel durumu gorsellestirerek insanlikta var olan

deliligin irrasyonel dogasini ¢arpici bir sekilde ortaya koyar.
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Gorsel 4. Jake ve Dinos Chapman, 2000, Kahrolasi Cehennem, Cam, vitrin ve ahsap

Gorsel 5. Jack ve Dinos Chapman, Kahrolas1 Cehennem detay1

“Diinya kendisini delilik i¢inde yaratiyor, bunun disinda her sey hayal” der Emil Cioran (2015, s. 19). Yaratmaya

yetecek kadar delilige diismek; diisen olmak, deliligi performe etmek; Modigliani sokakta delice dans ederken, barda

delicesine birine saldirirken ya da, delicesine bir tutkuyla birine yaklasirken goriiliir. Andy Garcia’ nin sanatgryi

canlandirdig1 Modigliani filmi sahnesinde Picasso, sanat¢inin gozlerine bakar, “sen delisin” der; ve ekler “evet delisin”.

Modi ickisini kaldirir ve iger; herseyin yolunda oldugunu sdyler gibidir. dyle ki delilige diisenler, deliliklerinin

kendilerinden baska kimse i¢in gegerli olmadig1 diisiincesine katlanacak kadar memnundurlar deliliklerinden. Gergekten
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de, sanrilar, yanilsamalar vs. hi¢ de hafife alinacak zevk kaynaklart degildir. Kontrol altinda tutulan sehvet diskiinliigi
de bu zevkten pay alir (Breton, 2015, s. 182). Delilik ve yaraticilik arasindaki bu diyalektik iliski, sanatin dogasina dair
derinlemesine bir anlayis sunarken, ayni zamanda sanat¢ilarin i¢ diinyalarindaki karmagik siiregleri ve arayislari da

gozler Oniine serer.
2.3. Karsilasmanin yaratici yogunlugu

Asirilikla gelen ya da asirilik sonrasi delilik; asiriya kagmadan nasil yaratilabilirdi? Derine daldik¢a sanatgida ortaya
cikan asir1 ve siirekli odaklanma egiliminin kendisi ile iiretmeye/delilige diismenin 6nii agilir. “Psikiyatrik terminolojide
bu, “disosiyatif durum” olarak tanimlanir; yani kisi bir anlamda kendisinden ayrilir ve mecazi olarak bir bagka yere
gider. Giindelik dilde ise bu durum, kisinin gergekle bagmin kesilmesi olarak agiklanabilir. Oznel anlamda ise, yaratici
birey bir bagka gerceklige gegmektedir. Bu da adeta i¢inde ortadan kayboldugu derin bir bilinglilik kuyusudur. “ilgiyi
kesme”, “yogun odaklanma” ya da “baska bir yerde olma” yasantisi, bir bakima mistiklerin “degisim durumlar1” ile de
benzestirilebilir. Bu durumdayken sanatci, bulanik sabit olmayan kavramlar ve yapilar diinyasinda saatlerce yasamayi

siirdiirlir. Bu yap1 ve kavramlar giderek siir, oyun, resim gibi yaraticilik {iriinleri olarak karsimiza ¢ikan maddi nesnelere
doniistirler” (Soygtir, 1999, s. 127).

Michel Foucault, delilik ve yapit arasindaki bagda olusan radikal bir kriz nosyonundan kaynakli delilikle iiretilen
sanatsal yapitlarinin diinyay: sorguladiklarina inanir. Delilik ile iiretilmis tanimlanmasi gili¢ biiyiik sanatsal yapitlar
dogrulukla ilgili bir mesele degildir, daha ¢ok ‘yalan’la ilgilidir. Herhangi bir “dogruluk degeri” anlami tasimaz. Ciinki
sanat yapitt ortaya bir vizyon koyar, ancak bu vizyon yaratici bir yanliglama olarak kabul edilir. Yapit bir deger
tasimanin Otesine bu vesileyle gecince, diinyayi suglar, kusurlu hale getirir (Megill, 1998, s. 329). Delilik ile iiretilmis
yapitlarin mutlak ve derin bir bosluk hissi yarattig1 Nietzsche'nin deliligi, Van Gogh'unki veya Artaud'nunki, tamamen
baska kozmoslara/eserlere aittir. Burada delilik ile yapit arasindaki uyum, temel alisveris veya dil aktarimi olmamustir;
bunlarin carpismasi eskisinden daha tehlikelidir, ve simdi birbirlerine itiraz ettiklerinde, burada bagislama
olmamaktadir, bir hayat ve 6liim oyunu oynamaktadirlar. Artaud'nun deliligi eserin yariklarina siiziilmektedir; bu delilik
tam olarak eser yoklugu'dur, bu yoklugun 1cig1 cicigi ¢ikartilmis mevcudiyeti, onun hissedilen ve hi¢ bitmeyen tiim

boyutlari i¢inde dlgiilen merkezi boslugudur (Foucault, 2006, s. 758).

Kavrayislara sahip olmay1 istemeyiz. Yaraticiligl istemeyiz. Ama kendimizi, adayisin ve temsiliyetin yogunluguyla
kargilagmaya vermeyi isteyebiliriz. Rollo May'in karsilasmanin yogunlugunu, gémiilmek, emilmek, kapilip gitmek,
biitiiniiyle dalip gitmek gibi yaratici sanat¢iy1 anlatmakta kullanilir. Has yaraticilik yogun bir farkindalik, bir biling artist
ile nitelenir. Sanatcilar yogun karsilasma anlarinda ¢ok belirgin norolojik degisiklikler yasarlar: Artan kalp vurusu,
gOriisiin daralip yogunlasmasi, ¢evredeki seylere karsi (zaman gegisine oldugu gibi) kayitsizlagsma ve istah kesilmesi
gibi. Bahsedilen farkindalik artisi kendi kendinin bilincinde olmak anlamina gelmez. Daha ¢ok kendini birakmak ve

massetmekle baglantilidir ve kisiligin tiim diizeylerinde birden bir farkindalik artigin1 kapsar (May, 2019, s.68).

Sanatginin yogun bir karsilasmada yasadig: sarsintiy1 anlatan Karsilagma isimli yapitta sanatc1, Lale Miildiir ile yasanan
fenomenolojik karsilasmanin subjektif ve transandantal etkileriyle somutluk kazamiyor. "Ilaclarin &ncesiydi: bu
deliligim baskaydi," sozleriyle baslayan metin, ontolojik bir kirilmanin, normatif yasamdan kopusun ve farkli bir
algisal diizlemin hissedildigi bir ruh halini isaret ediyor. Galerideki karsilasma, mekanmn biytikliigliine ragmen
hissedilmeyen numinoz deneyim ve Miildiir'iin bakiglarindaki yogun bakis, anlaticinin i¢kin diinyasinin radikal bir
sekilde degismesine neden oluyor. Merdivenleri inerken yasanan bakisma, bedensel tepkilerin (kalbin atigi, goriisiin
bulaniklagmasi) yogunlastigi anhk bir yogunlasma yaratiyor. Bu anlamlandirilmis karsilagma, delilikle kurulan

beklenmedik ve derin bagin, bireyin varolugsal gergekliginde yaratti1 sarsintty1 ¢arpici bir sekilde yansitiyor.
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Gorsel 6. Hiilya Unal, 2020, Lale Miildiir ile Karsilasma, tuval bezi iizerine karisik teknik

Sanatg1 metni: [laglarin 6ncesiydi, bu deliligim baskaydi. Bunu ¢ok sevdigim biri sdyledi. Melankolisi agirdi
ancak olanlar ger¢ek disiydi. Bagka boyutlarda, belki besinci, baska yerlerle ilgiliydi. Sadece kitaplarla
ulastigim sozciiklerin imgeler, gercek disi seyler, gercekligin dtesinin oldugu yerlerdi. Bana deli diyorlardi.
Artik herkesin deli diye bahsettigi kisilerle karsilastigimda, gozlerimi bu kez onlardan kagirmayacaktim. Eger
ki ben deliysem oraya bakmali, oray1 gormeli, oraya ait olup olmadigimi anlamak i¢in bilmeliydim. Ben belki

de deliyim.

Karsilasma (Mecidiyekdy civari), Lale Miildiir ile. Unlii bir galerinin yeni mekaninda ilk sergisiydi. Bina sanat
kadar kocamandi, biiyliktii ancak tanrisal bir his uyandirmiyordu. Ve onunla (Lale) orada karsilagtim. Ben ¢ikis
kapisinin oniinde tiitiin sararken, o yirmi kadar merdivenin sonundaki yolun iizerinde duruyordu. Yiizii bana
doniiktii. Bana bakiyordu. Merdivenleri inerken ona bakiyordum. Bakakaldim. O, bakisini ¢ekmeden
iizerimden, gozlerimi ondan kagirmayacaktim. Takip etmeliydim Lale’nin bana bakisini. Lale bana bakarken
durdum. Bekledim. Merdiven bitmisti. Gordiigii seye bakakalan seye baktim. Gozlerinin igini goriince
gelmemi soyledi. Yaklastim, kafamin etrafinda bir sey vardi. Ona bakiyordu. Bana neler oldugunu sadece o
goriiyordu. Biliyordum. Sonra Bizansiyya’ dan arkadaslar1 Fatih ve digerleri onu alip gétiirdiiler. iki haftanin
sonunda sadece Lale’yi diislinliyor onu gérmem gerektigini etrafindakilere soéylilyordum. Biri, birbirimizden
uzak kalmamizi ve bir birimizin dengesini bozmamamiz: sdyledi, durdum. Sonra Lale, tehlikeydi biliyordum

EE)

dediginde martti. Kitab1 elime aldigimda once “hiilya...” sonra “beyaz duman” la karsilastim. Yeniden

konustuk. Bizansh garip Lale yine konusuyordu benimle (Unal, 2020)

3. Sonug¢

Aragtirma boyunca, sanat¢inin evrenle kurdugu ontolojik bagin, melankolinin ruhsal bir yansima olarak yaraticilik

tizerindeki etkisinin, deliligin yaratici performatiflikte bir varolussal kopus olarak nasil tezahiir ettiginin, yaratici

karsilasmanin yogunlugunun ve sanat¢inin "garip" olarak algilanmasinin altinda yatan felsefi nedenlerin izini siirdiik.

Bu baglamda, sanat¢inin "garipligi" olarak adlandirdigimiz durumun, aslinda onun varolussal bir ayricalig1 oldugu ve

bu ayricaligin, sanat¢iy1 evrenle ve kendi i¢ diinyastyla daha derin bir iliski kurmaya ittigi sonucuna ulastik. Sanatginin

bu ayricaligl, onun diinyayr algilama bigimini, yasam pratiklerini ve eserlerini derinden etkileyen bir faktor olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

Nitel arastirma yontemleriyle gergeklestirilen bu ¢alisma, sanatgimin varolussal hallerini, sanat felsefesi, psikoloji ve

sosyoloji alanlarindaki kaynaklardan yararlanarak yorumlayici bir yaklasimla ele almistir. Sanatginin yasam pratikleri
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ve eserleri, varolugsal birer metin olarak analiz edilmis ve sanatin dogasina dair felsefi ¢ikarimlarda bulunulmustur. Bu
analizler sonucunda, sanat¢inin eserlerinin, onun varolugsal hallerinin ve evrenle kurdugu iliskinin birer ifadesi oldugu,

sanatin, sanat¢inin i¢ diinyasinin ve evrenle olan etkilesiminin bir yansimasi oldugu sonucuna varilmaistir.
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